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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
по дополнительной профессиональной программе 

«Педагогическое мастерство. Психология и педагогика» 
 

 

Цель обучения: получение новых знаний, развитие практических навыков для выполнения профессиональной 

деятельности по вопросам психолого-педагогического и методического сопровождения образовательного про-

цесса в образовательных организациях профессионального и дополнительного образования 

Категория слушателей: научно-педагогический состав ФГБОУ ВО Ярославская ГСХА 

Вид обучения: повышение квалификации 

Форма обучения: заочная с использованием дистанционных образовательных технологий 

Продолжительность обучения: 40 часов 

Режим занятий: 8 часов в день  
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№  
Наименование дисциплин  

разделов и тем 

Всего 

часов 

в том числе 

Итоговая 

аттестация лекции 

лабора-

торные 

занятия 

семинары 

и практи-

ческие 

занятия 

самостоя-

тельная  

работа 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Педагогическое мастерство  10 7 - 1 2 - 

1.1 Акмеологическая концепция педагогического мастерства  7 5 - 1 1 - 

1.2. Этапы формирования педагогического мастерства  3 2 - - 1 - 

2. Педагогическая психология 10 7 - 1 2 - 

2.1. 
Подходы к определению предмета педагогической психо-

логии  
4 2 - 1 1  

2.2. Этапы развития педагогической психологии 2 1 - - 1  

2.3. 
Компетентность с точки зрения педагогической психоло-

гии  
4 4 - - -  

3. Обучающийся – как субъект учебной деятельности 10 7  1 2 - 

3.1. Психологическая структура учебной деятельности  7 5 - 1 1  

3.2. 
Социально – психологические особенности студенческого 

возраста  
3 2 - - 1  

4. 
Педагогическая рефлексия как средство профессио-

нального самосовершенствования педагога 
10 5  1 2 - 

5. Итого 40 26  4 8 
2 

Зачет  
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Вид обучения: повышение квалификации 
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№  
Наименование дисциплин  

разделов и тем 

Всего 

часов 

в том числе 

Итоговая 

аттестация лекции 

лабора-

торные 

занятия 

семинары 

и практи-

ческие 

занятия 

самостоя-

тельная  

работа 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Педагогическое мастерство  10 7 - 1 2 - 

2. Педагогическая психология  10 7 - 1 2 - 

3. Обучающийся – как субъект учебной деятельности 10 7 - 1 2 - 

4. 
Педагогическая рефлексия как средство профессиональ-

ного самосовершенствования педагога 
10 5 - 1 2 

- 

5. Итого 40 26 - 4 8  Зачет 2 
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