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'<55F: >55E?5G<FL D4F<>-
=4?L=>5 6>E?D><76>4EF6> 
6<6>F=OE 

�?4455F: <5F>44<< E5?5>-
F<<, >>D<?5=<O < E>45D-
64=<O D47?<G=OE 6<4>6 
6<6>F=OE < F5E=>?>7<O<< 
6>E?D><76>4EF64 EF444 

�=45F: <5F>4O E5?5>F<<, 
>>D<?5=<O < E>45D64=<O 
D47?<G=OE 6<4>6 6<6>F-
=OE < F5E=>?>7<< 6>E?D>-
<76>4EF64 EF444 =4 =<7>>< 
GD>6=5 

'<55F: >55E?5G<FL D4-
F<>=4?L=>5 6>E?D><76>4-
EF6> 6<6>F=OE =4 =<7>>< 
GD>6=5 

�?4455F: <5F>44<< E5-
?5>F<<, >>D<?5=<O < E>-
45D64=<O D47?<G=OE 6<-
4>6 6<6>F=OE < F5E=>?>-
7<O<< 6>E?D><76>4EF64 
EF444 =4 =<7>>< GD>6=5 

�5 7=45F: <5F>4O 
E5?5>F<<, >>D<?5=<O < 
E>45D64=<O D47?<G-
=OE 6<4>6 6<6>F=OE 
< F5E=>?>7<< 6>E?D>-
<76>4EF64 EF444 

�5 G<55F: >55E?5-
G<FL D4F<>=4?L=>5 
6>E?D><76>4EF6> 6<-
6>F=OE 

�5 6?4455F: <5F>44-
<< E5?5>F<<, >>D<-
?5=<O < E>45D64=<O 
D47?<G=OE 6<4>6 6<-
6>F=OE < F5E=>?>-
7<O<< 6>E?D><76>4-
EF64 EF444 

 

 



7.3 &<?>6O5 >>=FD>?L=O5 7444=<O <?< <=O5 <4F5D<4?O, =5>5E>4<<O5 4?O >F5=>< 7=4=<=, 
G<5=<=, =46O>>6, E4D4>F5D<7GNM<E MF4?O D>D<<D>64=<O >><?5F5=F<= 6 ?D>F5EE5 >E6>5=<O 

>5D47>64F5?L=>= ?D>7D4<<O 
 

7.3.1 &<?>6O5 7444=<O 4?O ?D>6545=<O F5>GM57> >>=FD>?O < DG556=>7> F5EF<D>64=<O 

�>?D>EO F5EF>6OE 7444=<=  
1. �4> =47O645FEO 75=5F<G5E>< >4=>D>4=>5 ?>F><EF6> >4=>= <EE>4=>= >E>5<, ?>?GG45<>5 6 D5-
7G?LF4F5 55E?>?>7> D47<=>65=<O? 

4) 6<4 

5) ?>D>44 

6) >?>= 

7) G<EF4O ?<=<O 

2. �7 E>>?L>< >?5F>> E>EF><F >5OG=4O 5?4EF>F<EF4? 

4) 64 

5) 32 

6) 16 

7) 8 

3. ' >4><E 6<6>F=OE 6E5 75=O =4E>4OFEO 6 7><>7<7>F=>< E>EF>O=<<? 

4) G >?>=>6 

5) G G<EFOE ?<=<= 

6) G G<EF>?>D>4=OE 

7) G 7<5D<4>6 

4. � >4>>< 7>4G GG5=O< %.�.�<??44E5=>< 5O?< ?>?GG5=O >4=>O=F56O5 46>==< ?D< D4745?5=<< 

46GE>?5F>G=OE M<5D<>=>6 >65F? 

4) 1970 

5) 1959 

6) 1994 

7) 1979 

5. 'F> ?D><EE>4<F E O4D>< M<5D<>=4?L=>= >?5F>< ?D< 57> ?5D5E44>5 6 M=G>?5<D>64==GN O=F5-
>?5F>G? 

4) D5?D>7D4<<<DG5FEO 

5) M?<<<=<DG5FEO 

6) G=<GF>645FEO 

7) EF4=>6<FEO ?>?<??><4=O< 

6. �4><< E?>E>5>< <>6=> ?>?GG<FL >?>=>6 3 F>G=OE >>?<= 67D>E?OE 6O44NM<EEO 6<6>F=OE 
(=4?D<<5D, >>D>6-D5>>D4<EF>>)? 

4) ?>?GG5=<5< >4=>O=F56OE 5?<7=5F>6 D4745?5=<5< M<5D<>=>6 =4 G4EF< 

5) ?5D5E44>>= O45D M<5D<>=4?L=OE >?5F>> 6 M=G>?5<D>64==O5 O=F5>?5F>< 

6) ?5D5E44>>= O45D E><4F<G5E><E >?5F>> 6 M=G>?5<D>64==O5 O=F5>?5F>< 

7) >??>4>F6>D5=<5< >>F<F>6 in vitro 

7. /4D4 >4><E >?5F>> 5O?< 6?5D6O5 G44G=> ?5D5E465=O �6.�5D4>=>< 6 M=G>?5<D>64==O5 O=F5-
>?5F><? 

4) O4D4 >?5F>> 6O<5=< >6FO 

5) O4D4 7D4=G?57=OE >?5F>> >>D>6O 

6) O4D4 >?5F>> >>6< 67D>E?OE ?O7GL5> 

7) O4D4 >?5F>> M?<F5?<O ><L5G=<>4 7>?>64EF<>4 

8. %>>?L>> 67D>E?OE ?O7GL5> 5O?> ?>?GG5=> �6.�5D4>=>< ?D< ?5D5E44>5 O45D >?5F>> >>6< 
67D>E?OE ?O7GL5> 6 M=G>?5<D>64==O5 O=F5>?5F><? 

4) 80% 

5) 20% 

6) 5% 

7) =< >4=>= 

9. ' >4><E <?5>>?<F4NM<E 5O?< 6?5D6O5 ?>?GG5=O >?>=O ?GF5< ?5D5E44>< O45D E><4F<G5E><E 
>?5F>> 6 M=G>?5<D>64==O5 O=F5>?5F><? 

4) <OL< 

5) >D>?<>< 



 

6) >6FO 

7) >>D>6O 

10. �> >4>><G ?D<7=4>G <>6=> EG4<FL > E>7D564=<< >>F<F>6? 

4) ?> ?>O6?5=<N FD5M<= =4 ?D>7D4G=>= >5>?>G>5 

5) ?> D47<5D4< >>F<F4 

6) ?> ?>O6?5=<N ?>?OD=>7> F5?LF4 6 ?5D<6<F5??<=>6>< ?D>EFD4=EF65 

7) ?> ?>O6?5=<N ?>?>EF< (5?4EF>F5?<) 
11. �4>>5 65M5EF6> <E?>?L7GNF 4?O >4?4F<F4F<< 6 <E>GEEF65==OE GE?>6<OE? 

4) 7?<F5D<= 

5) E>?5EF5D<= 

6) 4?L5G<<= 

7) 75?4D<= 

12. �4><E 6<6>F=OE =47O64NF «E<<5D4<<»? 

4) ?>?GG5==OE ?GF5< 45?5=<O M<5D<>=4 =4 2 G4EF< 

5) ?>?GG5==OE ?GF5< ?5D5E44>< O45D M<5D<>=4?L=OE >?5F>> 6 M=G>?5<D>64==O5 O=F5>?5F>< 

6) ?>?GG5==OE ?GF5< ?5D5E44>< O45D E><4F<G5E><E >?5F>> 6 M=G>?5<D>64==O5 O=F5>?5F>< 

7) E>EF>OM<E <7 75=5F<G5E>< D47=OE ?>?G?OF<= >?5F>> 

13. �4><5 >?5F>< >5N54<=ONF ?D< 7<5D<4<74F<< E><4F<G5E><E >?5F>>? 

4) 74??><4=O5 (74<5FO); 
5) 4<??><4=O5 >4<=4>>6O5; 
6) 4<??><4=O5 D47=O5; 
7) =5F ?D46<?L=>7> >F65F4. 
14. � >4>>< 7>4G ?D>6545=4 ?5D64O GE?5L=4O 7<5D<4<74F<O E><4F<G5E><E >?5F>>? 

4) 1812; 
5) 1950; 
6) 1975; 
7) 2001. 
15. �D>F5EE, E>EF>OM<= <7 F5?>7> DO44 ?>E?54>64F5?L=OE MF4?>6: >F5>D 4>=>D>6, 6O7O64=<5 G 
=<E ?>?<>6G?OF<<, <E >E5<5=5=<5, <76?5G5=<5 M<5D<>=>6, >F5=>4 ?>E?54=<E, >G?LF<6<D>64=<5, 
74<>D46<64=<5 < <E ?5D5E44>4 D5F<?<5=F4<: 
4) >D<>>>=E5D6<D>64=<5; 
5) FD4=E??4=F4F<O M<5D<>=>6; 
6) >E5<5=5=<5; 
7) E>744=<5 E<<5D. 
16. � >4G5EF65 4>=>D>6 M<5D<>=>6 <E?>?L7GNF : 
4) F5?>> <?< >>D>6, >5?444NM<E 6OE>>>F5==O< 75=5F<G5E><< < ?>D>4=O< ?>F5=F<4?><, 6 6>7D4E-
F5 >F 14 <5EOF56; 
5) >>D>6 6 6>7D4EF5 >F 3 ?5F; 
6) F5?>> 6 6>7D4EF5 >F 12 <5EOF56; 
7) F5?>> <?< >>D>6, >5?444NM<E 6OE>>>F5==O< 75=5F<G5E><< < ?>D>4=O< ?>F5=F<4?><, 6 6>7D4E-
F5 >F 8 <5EOF56. 
17. � >4G5EF65 D5F<?<5=F4 <>6=> <E?>?L7>64FL: 
4) 6<6>F=OE F>?L>> >4=>= >?D545?5==>= ?>D>4O; 
5) 6<6>F=OE ?N5OE ?>D>4, E GG5F>< >E>55==>EF5=, >FD464NM<EEO =4 D47<5D5 < <4EE5 =>6>D>6-
45==>7>; 
6) 6<6>F=OE ?N5OE ?>D>4, 557 GG5F4 >E>55==>EF5=, >FD464NM<EEO =4 D47<5D5 < <4EE5 =>6>D>6-
45==>7>; 
7) 6<6>F=OE ?N5OE ?>D>4. 
18. �<6>F=>5, G5= 75=>F<? 5O? <7<5=5= ?GF5< 66545=<O GG65D>4=>= (M>7>75==>=) ���, 5O?> =4-
764=>: 
4) FD4=E75==O<; 
5) <GF475==O<; 
6) ?>?<75==O<; 
7) 6E5 64D<4=FO 65D=O. 
19. �?O ?5D5=>E4 75=>6 <?5>>?<F4NM<E =5 <E?>?L7GNF: 

4) <<>D><=N5>F<N D5>><5<=4=F=>= ��� 6 ?D>=G>?5GE 7<7>FO; 



 

5) D5FD>6<DGEO 6 >4G5EF65 65>F>D>6; 
6) <<>D><=N5>F<N $��; 
7) 6E5 >F65FO 65D=O. 
20. �>4 >?>=>< ?>=<<4NF: 
4) 75=5F<G5E>< >4=>D>4=OE ?>F><>>6 >4=>= <EE>4=>= >E>5<, >5D47GNM<EEO 6 D57G?LF4F5 55E?>?>-
7> D47<=>65=<O; 
5) ?>4 >?>=>< ?>=<<4NF 75=5F<G5E>< D47=>D>4=OE ?>F><>>6 >4=>= <EE>4=>= >E>5<, >5D47GNM<E-
EO 6 D57G?LF4F5 55E?>?>7> D47<=>65=<O; 
6) 75=5F<G5E>< >4=>D>4=OE ?>F><>>6 >4=>= <EE>4=>= >E>5<, >5D47GNM<EEO 6 D57G?LF4F5 ?>?>6>7> 
D47<=>65=<O; 
7) 75=5F<G5E>< >4=>D>4=OE ?>F><>>6 =5E>>?L><E <EE>4=OE >E>55=, >5D47GNM<EEO 6 D57G?LF4F5 
?>?>6>7> D47<=>65=<O. 
21. $5>>=EFDG<D>64==O5 7<7>FO >DG?=>7> D>74F>7> E>>F4 <>6=> >G?LF<6<D>64FL in vitro 4>: 

4) 4-, 8-, 123>?5F>G=>= EF44<<; 
5) 5-, 10-, 153>?5F>G=>= EF44<<; 
6) 8-, 16-, 323>?5F>G=>= EF44<<; 
7) 16-, 32-, 363>?5F>G=>= EF44<<. 
22. �D>4G>FO >5N54<=5=<O 46GE < 5>?55 D4==<E M<5D<>=>6, 6E?54EF6<5 G57> >=< >5?444NF E?>6-
=O< >><5<=<D>64==O< 75=>F<?>< =47O64NFEO: 
4) >?>=O; 
4) E<<5DO; 
6) 7<7>FO; 
7) 5?<7=5FO. 
23. �4G>4, >>F>D4O <7GG45F 6>7<>6=>EF< <E?>?L7>64=<O 5<>?>7<G5E><E ?D>F5EE>6 6 D47?<G=OE 
>FD4E?OE E5?LE>>7> E>7O=EF64, ?D><OL?5==>EF< < <54<F<=O E F5?LN D47D45>F>< <5F>4>6 < F5E=>-
?>7<= ?>?GG5=<O 65?45<OE >D74=<7<>6 < ?>?57=OE 65M5EF6: 
4) 7>>F5E=<O; 
5) E5?5>F<O; 
6) 5<>F5E=>?>7<O; 
7) =5F ?D46<?L=>7> >F65F4. 

 

 

�>?D>EO 4?O E>55E54>64=<=  
&5<4 «�=4F><>-D<7<>?>7<G5E><5 >E>55==>EF< ?>?>6OE >D74=>6 E4<>> E5?LE>>E>7O=EF65=-
=OE 6<6>F=OE» 

�E>55==>EF< EFD>5=<O =4DG6=OE < 6=GFD5==<E ?>?>6OE >D74=>6 D47=OE 6<4>6 6<6>F=OE (>>D>6, 
>>5O?, >65F, E6<=5=) E GG5F>< D<7<>?>7<G5E>>7> E>EF>O=<O. �6>75=57, 6D5<O >6G?OF<<, >5D47>64-
=<5 < D476<F<5 65?F>7> F5?4. �>?>6O5 7>D<>=O: D<?<7<=7-D4>F>D, 7<?>D<74D=O5 (D>??<>G?>-

EF<<G?<DGNM<=, ?NF5<=<7<DGNM<=, ?D>?4>F<=, >>E<F>F<=) < 7>=444?L=O5 (MEFD>75=O, <=7<5<=, 
?D>75EF5D>=, D5?4>E<=); ?D>EF47?4=4<=O 6 D57G?OF<< ?>?>6>= DG=>F<<. %D>>< =4EFG??5=<O ?>?>-
6>= 7D5?>EF< G D47?<G=OE 6<4>6 6<6>F=OE (E4<>> < E4<F>6). $<7<>?>7<G5E>4O 7D5?>EFL >D74=<7-
<4. �>?>6>= F<>? < 57> EF44<<, >E>55==>EF< ?D>O6?5=<O G D47?<G=OE 6<4>6 6<6>F=OE. �>=OF<5 > 
?>?>6>< E57>=5. �4DGL5=<O F5G5=<O ?>?>6>7> F<>?4. 
&5<4 «�=4F><>-D<7<>?>7<G5E><5 >E>55==>EF< ?>?>6OE >D74=>6 E4<F>6 E5?LE>>E>7O=EF65=-
=OE 6<6>F=OE» 

%?5D<4F>75=57, 57> ?D>4>?6<F5?L=>EFL G E4<F>6 D47=OE 6<4>6. %FD>5=<5 < D<7<>?>7<G5E>>5 7=4-
G5=<5 ?D<44F>>6 E5<5==<>>6, <>L>=><, ?D<44F>G=OE ?>?>6OE 65?57, E5<5==>7> >4=4F<>4, E?5D-
<4F>?D>6>4>6, <>G5?>?>6>7> >4=4?4, ?>?>6>7> G?5=4 < ?D5?GF<O. �?<O=<5 6=5L=<E < 6=GFD5==<E 
D4>F>D>6 =4 EF4=>6?5=<5 < ?D>4>?6<F5?L=>EFL ?>?>6>= DG=>F<< E4<F>6. �5=D>7G<>D4?L=4O D5-
7G?OF<O ?>?>6>= DG=>F<< G E4<F>6. 
&5<4 «�>?GG5=<5 E?5D<O >F E4<F>6 E5?LE>>E>7O=EF65==OE 6<6>F=OE.» 

�>=OF<5 > 5EF5EF65==>< < <E>GEEF65==>< >E5<5=5=<< 6<6>F=OE. &<?O 5EF5EF65==>7> >E5<5=5=<O 
6<6>F=OE. �>?>6>= 4>F (?>?>6O5 D5D?5>EO E4<F>6 < E4<>>). �<4>6O5 >E>55==>EF< ?>?>6>7> 4>F4 
G 6<6>F=OE. �4GG=O5 >E=>6O ?>?GG5=<O E?5D<O. %?>E>5O ?>?GG5=<O E?5D<O >F ?D><76>4<F5?5=, 
<E ?D5<<GM5EF64 < =54>EF4F><. 'EFD>=EF6> < >>=EFDG>F<O <E>GEEF65==OE 647<= 4?O 5O>4, 54D4=4, 
EDO>4, 65D55F4. 'E?>6<O 4?O =>D<4?L=>= M>E??G4F4F<< ?D><76>4<F5?5= ?D< ?>?GG5=<< E?5D<O. 
�D<7=4>< MO>G?OF<<. �4DGL5=<5, F>D<>65=<5 < <76D4M5=<5 ?>?>6OE D5D?5>E>6 ?D< ?>?GG5=<< 



 

E?5D<O, ?D<5<O, E?>E>5O <E GEFD4=5=<O < ?D>D<?4>F<><. &<?O =5D6=>= 45OF5?L=>EF< ?D><76>4<-
F5?5=. �5F5D<=4D=>-E4=<F4D=O5 < 7<7<5=<G5E><5 GE?>6<O ?D< ?>?GG5=<< E?5D<O. 
&5<4 «�F5=>4 >4G5EF64 E?5D<O. $47546?5=<5 < ED4=5=<5 E?5D<O» 

%?5D<4 < 55 6<4>6O5 >E>55==>EF<. %<<<G5E><= E>EF46 < D<7<G5E><5 E6>=EF64 E?5D<O. %?5D<<<, 
<E EFD>5=<5, E>>D>EFL < 6<4O 46<65=<O. -=5D75F<>4 E?5D<<56. �5F>4O >F5=>< >4G5EF64 E?5D<O. 
�4>D>E>>?<G5E>4O >F5=>4 - >5N5<, F65F, >>=E<EF5=F<O, 74?4E. �?D545?5=<5 7GEF>FO E?5D<O, 4>-
F<6=>EF< E?5D<<56, <E >>=F5=FD4F<<, ?D>F5=F4 6<6OE, >>?<G5EF6> ?4F>?>7<G5E><E D>D<, 6O6<-
645<>EFL 6=5 >D74=<7<4. �>>474F5?L <=F5=E<6=>EF< 4OE4=<O E?5D<<56. �5F5D<=4D=>-E4=<F4D=4O 
>F5=>4 >4G5EF64 E?5D<O. &D55>64=<O > >4G5EF6G E?5D<O, 4>?GE>45<>= > D47546?5=<N < >E5<5=5-
=<N E4<>>. �F5=>4 E>ED4=O5<>= D47546?5==>= E?5D<O. �=4G5=<5 < =5>5E>4<<>EFL D47546?5=<O 
E?5D<O. �D<<5=5=<5 E<=F5F<G5E><E < 5<>?>7<G5E><E ED54 4?O ED4=5=<O E?5D<O D47=OE 6<4>6 
6<6>F=OE 6 746<E<<>EF< >F F5<?5D4FGD=>7> D56<<4. $5F5?FO D47546<F5?5=. %?>E>5O ED4=5=<O 
E?5D<O 5O>4, 65D55F4, 54D4=4, EDO>4. %D4=5=<5 E?5D<O ?D< F5<?5D4FGD5 >F 0 4> + 5°%, ?D< F5<-
?5D4FGD5 >F +18° 4> +20°%. �D4F>>6D5<5==O5 E?>E>5O ED4=5=<O < <E 7=4G5=<5. �D46<?4 D4ED4E>6-
><, G?4>>6>< < >5>DG4>64=<5 4?O E>ED4=5=<O D47546?5==>= E?5D<O, 55 FD4=E?>DF<D>64=<5. �?<-
F5?L=>5 E>ED4=5=<5 E?5D<O 3 74<>D46<64=<5 E?5D<O ?D< F5<?5D4FGD5 -196°% 6 6<4>>< 47>F5. 
&5<4 «�E>GEEF65==>5 >E5<5=5=<5 E4<>> E5?LE>>E>7O=EF65==OE 6<6>F=OE» 

�?5D4F<6=O5 E?>E>5O ?>47>F>6>< E4<F>6-?D>5=<>>6 < <5F>4<>4 <E <E?>?L7>64=<O. &5>D5F<G5-
E>>5 >5>E=>64=<5 < ?D4>F<G5E>>5 ?D<<5=5=<5 <E>GEEF65==>7> >E5<5=5=<O E4<>>. �>47>F>6>4 E4-
<>> > >E5<5=5=<N. �>?<G5EF6> E?5D<<56 6 4>75, =5>5E>4<<>5 4?O >??>4>F6>D5=<O E4<>> D47=OE 
6<4>6 6<6>F=OE. %?>E>5O <E>GEEF65==>7> >E5<5=5=<O >>D>6 < F5?>>: E 6<7G4?L=O< >>=FD>?5< 
L5=>< <4F><, E D5>F4?L=>= D<>E4F<5= L5=>< <4F>< < <4=>-F5D6<>4?L=O=. %?>E>5O <E>GEEF65=-
=>7> >E5<5=5=<O >65F: E 6<7G4?L=O< >>=FD>?5< L5=>< <4F>< < 6?474?<M=O=. %?>E>5O <E>GEEF-
65==>7> >E5<5=5=<O E6<=><4F>>: D47546?5==>= E?5D<>= ?D<5>D>< ��%-5 (���). %?>E>5O <E>GE-
EF65==>7> >E5<5=5=<O >>5O?: E 6<7G4?L=O< >>=FD>?5< L5=>< <4F>< < <4=>-GF5D4?L=O=. �?F<-
<4?L=>5 6D5<O < >D4F=>EFL >E5<5=5=<O E4<>> D47?<G=OE 6<4>6 6<6>F=OE. 'G5F D57G?LF4F>6 >E5-
<5=5=<O E4<>>. �D74=<74F<O D45>FO =4 7>EG44DEF65==OE EF4=F<OE ?> ??5<5==>= D45>F5 < <E>GE-
EF65==><G >E5<5=5=<N, 6 D<?<4?5, =4 ?G=>F5. �E=>6=O5 E4=<F4D=>-F5E=<G5E><5 FD55>64=<O > 
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http://ibooks.ru/
http://ibooks.ru/
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
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74=OF<= 
�D74=<74F<O 45OF5?L=>EF< >5GG4NM57>EO 

�D4>F<G5E><5 74-
=OF<O 

$45>F4 ?> 4?7>D<F<4<, ?D54EF46?5==O< 6 <5F>4<G5E><E G>474=<OE ?> 6O?>?=5=<N ?45>D4F>D=OE 

D45>F. �=4?<7 6O?>?=5==>= D45>FO, D>D<G?<D>6>4 6O6>4>6 ?> <F>74< 6O?>?=5==>= D45>FO =4 

>E=>64=<< <4F5D<4?4, ?>G5D?=GF>7> <7 >>=E?5>F>6 ?5>F<=, >E=>6=>= < 4>?>?=<F5?L=>= ?<F5D4FG-
DO, D5EGDE>6 E5F< �=F5D=5F. �><E> >F65F>6 =4 >>=FD>?L=O5 6>?D>EO. 

�>47>F>6>4 >  

74G5FG 
$45>F4 E >>=E?5>F4<< ?5>F<=, >E=>6=>= < 4>?>?=<F5?L=>= ?<F5D4FGD>=, D5EGDE4<< E5F< �=F5D=5F.  

 

11 �5D5G5=L <=D>D<4F<>==OE F5E=>?>7<=, <E?>?L7G5<OE ?D< >EGM5EF6?5=<< 

>5D47>64F5?L=>7> ?D>F5EE4 ?> 4<EF<??<=5, 6>?NG4O ?5D5G5=L ?D>7D4<<=>7> >55E?5G5=<O < 

<=D>D<4F<>==OE E?D46>G=OE E<EF5< 

�=D>D<4F<>==O5 F5E=>?>7<<, <E?>?L7G5<O5 ?D< >EGM5EF6?5=<< >5D47>64F5?L=>7> ?D>F5E-
E4 ?> 4<EF<??<=5 ?>76>?ONF: >55E?5G<FL 674<<>45=EF6<5 <564G GG4EF=<>4<< >5D47>64F5?L=>7> 

?D>F5EE4, 6 F>< G<E?5 E<=ED>==>5 < (<?<) 4E<=ED>==>5 674<<>45=EF6<5 ?>ED54EF6>< E5F< «�=F5D-
=5F», 6 F.G. E <E?>?L7>64=<5< M?5>FD>==>= <=D>D<4F<>==>->5D47>64F5?L=>= ED54O 4>445<<<; 

D<>E<D>64FL E>4 >5D47>64F5?L=>7> ?D>F5EE4, D57G?LF4F>6 ?D><56GF>G=>= 4FF5EF4F<< ?> 4<EF<?-
?<=5 < D57G?LF4F>6 >E6>5=<O >5D47>64F5?L=>= ?D>7D4<<O; >D74=<7>64FL ?D>F5EE >5D47>64=<O ?G-
F5< 6<7G4?<74F<< <7GG45<>= <=D>D<4F<< ?>ED54EF6>< <E?>?L7>64=<O ?D575=F4F<=, GG55=OE 

D<?L<>6; >>=FD>?<D>64FL D57G?LF4FO >5GG5=<O =4 >E=>65 >><?LNF5D=>7> F5EF<D>64=<O.  
 

11.1 �5D5G5=L ?<F5=7<>==>7> < E6>5>4=> D4E?D>EFD4=O5<>7> ?D>7D4<<=>7> >55E?5G5=<O 

GG55=>7> ?D>F5EE4 

7 �4<<5=>64=<5 &5<4F<>4 

1  Microsoft Windows  �?5D4F<>==4O E<EF5<4  

2  Microsoft Office (6>?NG45F Word, Excel, PowerPoint)  �4>5F >D<E=OE ?D<?>65=<=  

 

11.2 �5D5G5=L ?D>D5EE<>=4?L=OE 547 44==OE < <=D>D<4F<>==OE E?D46>G=OE E<EF5< 
7 

?/? 
�4<<5=>64=<5 &5<4F<>4 -?5>FD>==O= 44D5E 

1. 
%?D46>G=>-?D46>64O E<EF5<4 «�>=-
EG?LF4=F�?NE» 

'=<65DE4?L=4O 

http://www.consultant.ru 

�>EFG? E >><?LNF5D>6 M?5>FD>==>7> G<F4?L=>7> 
74?4 5<5?<>F5>< /D>E?46E>>= �%%�. 

2. 

 �=D>D<4F<>==>-?D46>6>= ?>DF4? 
«�4D4=F» 

 

'=<65DE4?L=4O 

https://www.garant.ru/ 

�>EFG? E >><?LNF5D>6 M?5>FD>==>7> G<F4?L=>7> 
74?4 5<5?<>F5>< /D>E?46E>>= �%%�. 

3. 
�474 44==OE Polpred.com �57>D 
%�� 

'=<65DE4?L=4O 

https://polpred.com/ 

�>>4?L=4O E5FL /D>E?46E>>= �%%� / <=4<6<4G4?L-
=O= =5>7D4=<G5==O= 4>EFG? <7 ?N5>= F>G><, 6 >>-
F>D>= <<55FEO 4>EFG? > E5F< �=F5D=5F ?> ?>7<=G < 
?4D>?N. 

4. 
�4F<>=4?L=4O M?5>FD>==4O 5<5?<>-
F5>4 (�-�) '=<65DE4?L=4O 

https://=M5.DD/ 
� ?D><76545=<O<, ?5D5L54L<< 6 >5M5EF65==>5 
4>EF>O=<5 4>EFG? E6>5>4=O=.  
� ?D><76545=<O<, >ED4=O5<O< 46F>DE><< ?D46>< 
4>EFG? E >><?LNF5D>6 M?5>FD>==>7> G<F4?L=>7> 
74?4 5<5?<>F5>< /D>E?46E>>= �%%�. 

5. �474 44==OE AGRIS 
%?5F<4?<7<D>-

64==4O 

http://agris.fao.org/agris-search/index.do 

�>EFG? E6>5>4=O= 

6. 

�=D>D<4F<>==>-E?D46>G=4O E<EF5<4 
«%5?LE>>E>7O=EF65==4O M?5>FD>==4O 
5<5?<>F5>4 7=4=<=» (%-�<�) 

%?5F<4?<7<D>-
64==4O 

http://www.cnshb.ru/AKDiL/ 

�>EFG? E6>5>4=O=. 

7. 
�474 44==OE Spriner Nature  

eBook Collections  
%?5F<4?<7<D>-
64==4O 

https://link.springer.com 

 
11.3 �>EFG? > E5F< <=F5D=5F 

�464O= >5GG4NM<=EO 6 F5G5=<5 6E57> ?5D<>44 >5GG5=<O >55E?5G5= <=4<6<4G4?L=O< =5>7-
D4=<G5==O< 4>EFG?>< (G44?5==O< 4>EFG?><) > E5F< �=F5D=5F < > M?5>FD>==>= <=D>D<4F<>==>-

>5D47>64F5?L=>= ED545 $���' �� /D>E?46E><= ��.' 
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https://polpred.com/
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http://www.cnshb.ru/AKDiL/
https://link.springer.com/


 

12 �4F5D<4?L=>-F5E=<G5E>>5 >55E?5G5=<5 >5GG5=<O ?> 4<EF<??<=5  

�> 6E5< 6<44< GG55=>= 45OF5?L=>EF< 6 D4<>4E 4<EF<??<=O  «�<>F5E=>?>7<O 6>E?D><76>4-
EF64» <E?>?L7GNFEO ?><5M5=<O 3 GG55=O5 4G4<F>D<< 4?O ?D>6545=<O GG55=OE 74=OF<=, ?D54G-
E<>FD5==OE GG55=O< ??4=><, >E=4M5==O5 >5>DG4>64=<5< < F5E=<G5E><<< ED54EF64<< >5GG5=<O. 
�><5M5=<O 4?O E4<>EF>OF5?L=>= D45>FO >5GG4NM<EEO >E=4M5=O >><?LNF5D=>= F5E=<>>= E 6>7-
<>6=>EFLN ?>4>?NG5=<O > E5F< «�=F5D=5F» < >55E?5G5=O 4>EFG?>< 6 M?5>FD>==GN <=D>D<4F<-
>==>->5D47>64F5?L=GN ED54G 4>445<<<. 

12.1 �?4=<DG5<O5 ?><5M5=<O 4?O ?D>6545=<O 6E5E 6<4>6 GG55=>= 45OF5?L=>EF< 

�4<<5=>64=<5 E?5F<4?L=OE ?><5-
M5=<= 

�E=4M5==>EFL E?5F<4?L=OE ?><5M5=<= 

'G55=4O 4G4<F>D<O 4?O ?D>6545=<O 
GG55=OE 74=OF<=  
�><5M5=<5 7 230. 

�>?<G5EF6> ?>E44>G=OE <5EF: 46. 

�4D5E (<5EF>?>?>65=<5) ?><5M5=<O: 
150042, /D>E?46E>4O >5?., 7. /D>-
E?46?L, &GF456E>>5 L>EE5, 58. 

%?5F<4?<7<D>64==4O <555?L 3 GG55=4O 4>E>4, GG55=4O <555?L. 
&5E=<G5E><5 ED54EF64 >5GG5=<O, =45>DO 45<>=EFD4F<>==>7> >5>DG-
4>64=<O < GG55=>-=47?O4=OE ?>E>5<= - F5?56<7>D LG - 1 LF., >><-
?LNF5D - 1 LF., 4>GEF<G5E>4O E<EF5<4. 
�D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5: Microsoft Windows 7, Microsoft Office 

2007. 

'G55=4O 4G4<F>D<O 4?O ?D>6545=<O 
GG55=OE 74=OF<=  
�><5M5=<5 7 301. 

�>?<G5EF6> ?>E44>G=OE <5EF: 32. 

�4D5E (<5EF>?>?>65=<5) ?><5M5=<O: 
150042, /D>E?46E>4O >5?., 7. /D>-
E?46?L, &GF456E>>5 L>EE5, 58. 

%?5F<4?<7<D>64==4O <555?L 3 GG55=4O 4>E>4, GG55=4O <555?L. 
&5E=<G5E><5 ED54EF64 >5GG5=<O, =45>DO 45<>=EFD4F<>==>7> >5>DG-
4>64=<O < GG55=>-=47?O4=OE ?>E>5<= 3 =>GF5G>, <G?LF<<54<4-

?D>5>F>D, F5?56<7>D, GGG5?> >>D>6O -1 LF., GGG5?> F5?U=>4 - 1 LF., 
1, <4>5F 6=GFD5==<E >D74=>6 >>D>6O, <=EFDG<5=FO 4?O E=OF<O ?D>-
<5D>6.  
�D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5: Microsoft Windows 7, Microsoft Office 
2007. 

�><5M5=<5 4?O E4<>EF>OF5?L=>= 
D45>FO >5GG4NM<EEO 
�><5M5=<5 7 109. 

�>?<G5EF6> ?>E44>G=OE <5EF: 12. 

�4D5E (<5EF>?>?>65=<5) ?><5M5=<O: 
150052, /D>E?46E>4O >5?., 7. /D>-
E?46?L, 
G?. �. �>?5E>6>=, 70. 

%?5F<4?<7<D>64==4O <555?L 3 GG55=4O <555?L. 
&5E=<G5E><5 ED54EF64 >5GG5=<O 3 >><?LNF5DO ?5DE>=4?L=O5 3 12 

LF. E ?<F5=7<>==O< ?D>7D4<<=O< >55E?5G5=<5<, 6OE>4>< 6 E5FL 

«�=F5D=5F» < ?>>4?L=GN E5FL, 4>EFG?>< > <=D>D<4F<>==O< D5EGD-
E4<, M?5>FD>==>= <=D>D<4F<>==>->5D47>64F5?L=>= ED545 $���' 

�� /D>E?46E><= ��.', > 5474< 44==OE < <=D>D<4F<>==>-

E?D46>G=O< E<EF5<4. �>=4<F<>=5D 3 1 LF. 
�D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 3 Microsoft Windows, Microsoft Office, 

E?5F<4?<7<D>64==>5 ?<F5=7<>==>5 < E6>5>4=> D4E?D>EFD4=O5<>5 

?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5, ?D54GE<>FD5==>5 6 D45>G5= ?D>7D4<<5 

4<EF<??<=O. 
�><5M5=<5 4?O E4<>EF>OF5?L=>= 
D45>FO >5GG4NM<EEO 
�><5M5=<5 7 318. 

�>?<G5EF6> ?>E44>G=OE <5EF: 12. 

�4D5E (<5EF>?>?>65=<5) ?><5M5=<O: 
150042, /D>E?46E>4O >5?., 7. /D>-
E?46?L, &GF456E>>5 L>EE5, 58. 

%?5F<4?<7<D>64==4O <555?L 3 GG55=4O <555?L. 
&5E=<G5E><5 ED54EF64 >5GG5=<O 3 >><?LNF5DO ?5DE>=4?L=O5 3 12 

LF. E ?<F5=7<>==O< ?D>7D4<<=O< >55E?5G5=<5<, 6OE>4>< 6 E5FL 

«�=F5D=5F» < ?>>4?L=GN E5FL, 4>EFG?>< > <=D>D<4F<>==O< D5EGD-
E4<, M?5>FD>==>= <=D>D<4F<>==>->5D47>64F5?L=>= ED545 $���' 

�� /D>E?46E><= ��.', > 5474< 44==OE < <=D>D<4F<>==>-

E?D46>G=O< E<EF5<4<, >>?<D-?D<=F5D 3 1 LF. �>=4<F<>=5D 3 1 LF. 
�D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 3 Microsoft Windows, Microsoft Office, 

E?5F<4?<7<D>64==>5 ?<F5=7<>==>5 < E6>5>4=> D4E?D>EFD4=O5<>5 

?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5, ?D54GE<>FD5==>5 6 D45>G5= ?D>7D4<<5 

4<EF<??<=O. 
�><5M5=<5 4?O E4<>EF>OF5?L=>= 
D45>FO >5GG4NM<EEO 
�><5M5=<5 7 341. 

�>?<G5EF6> ?>E44>G=OE <5EF: 6. 

�4D5E (<5EF>?>?>65=<5) ?><5M5=<O: 
150042, /D>E?46E>4O >5?., 7. /D>-
E?46?L, &GF456E>>5 L>EE5, 58. 

%?5F<4?<7<D>64==4O <555?L 3 GG55=4O <555?L. 
&5E=<G5E><5 ED54EF64 >5GG5=<O 3 >><?LNF5DO ?5DE>=4?L=O5 3 6 

LF. E ?<F5=7<>==O< ?D>7D4<<=O< >55E?5G5=<5<, 6OE>4>< 6 E5FL 

«�=F5D=5F» < ?>>4?L=GN E5FL, 4>EFG?>< > <=D>D<4F<>==O< D5EGD-
E4<, M?5>FD>==>= <=D>D<4F<>==>->5D47>64F5?L=>= ED545 $���' 

�� /D>E?46E><= ��.', > 5474< 44==OE < <=D>D<4F<>==>-

E?D46>G=O< E<EF5<4<, >>?<D-?D<=F5D 3 1 LF., >>=4<F<>=5D 3 1 LF. 
�D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 3 Microsoft Windows, Microsoft Office, 

E?5F<4?<7<D>64==>5 ?<F5=7<>==>5 < E6>5>4=> D4E?D>EFD4=O5<>5 

?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5, ?D54GE<>FD5==>5 6 D45>G5= ?D>7D4<<5 

4<EF<??<=O. 
�><5M5=<5 4?O ED4=5=<O < ?D>D<-
?4>F<G5E>>7> >5E?G6<64=<O GG55=>-

%?5F<4?<7<D>64==4O <555?L; EF5??46< 4?O ED4=5=<O GG55=>7> >5>-
DG4>64=<O; >><?LNF5D E ?<F5=7<>==O< ?D>7D4<<=O< >55E?5G5=<-



 

�4<<5=>64=<5 E?5F<4?L=OE ?><5-
M5=<= 

�E=4M5==>EFL E?5F<4?L=OE ?><5M5=<= 

7> >5>DG4>64=<O 
�><5M5=<O 7 210, 7 328. 

�4D5E (<5EF>?>?>65=<5) ?><5M5=<O: 
150052, /D>E?46E>4O >5?., 7. /D>-
E?46?L, 
G?. �. �>?5E>6>=, 70. 

5<, 6OE>4>< 6 �=F5D=5F < ?>>4?L=GN E5FL, 4>EFG?>< > <=D>D<4F<-
>==O< D5EGDE4<, M?5>FD>==>= <=D>D<4F<>==>->5D47>64F5?L=>= 

ED545 4>445<<<, > 5474< 44==OE < <=D>D<4F<>==>-E?D46>G=O< 

E<EF5<4<; =4GL=<><; E>4=5D/?D<=F5D; E?5F<4?L=O= <=EFDG<5=F < 

<=65=F4DL 4?O >5E?G6<64=<O GG55=>7> >5>DG4>64=<O. 
�D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 3 Microsoft Windows, Microsoft Office. 

�><5M5=<O 4?O ED4=5=<O < ?D>D<-
?4>F<G5E>>7> >5E?G6<64=<O GG55=>-
7> >5>DG4>64=<O 
�><5M5=<O 7 236, 7 312. 

�4D5E (<5EF>?>?>65=<5) ?><5M5=<O: 
150042, /D>E?46E>4O >5?., 7. /D>-
E?46?L, &GF456E>>5 L>EE5, 58. 

%?5F<4?<7<D>64==4O <555?L; EF5??46< 4?O ED4=5=<O GG55=>7> >5>-
DG4>64=<O; >><?LNF5D E ?<F5=7<>==O< ?D>7D4<<=O< >55E?5G5=<-
5<, 6OE>4>< 6 �=F5D=5F < ?>>4?L=GN E5FL, 4>EFG?>< > <=D>D<4F<-
>==O< D5EGDE4<, M?5>FD>==>= <=D>D<4F<>==>->5D47>64F5?L=>= 

ED545 4>445<<<, > 5474< 44==OE < <=D>D<4F<>==>-E?D46>G=O< 

E<EF5<4<; =4GL=<><; E>4=5D/?D<=F5D; E?5F<4?L=O= <=EFDG<5=F < 

<=65=F4DL 4?O >5E?G6<64=<O GG55=>7> >5>DG4>64=<O. 
�D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 3 Microsoft Windows, Microsoft Office. 

 

13 �D74=<74F<O >5D47>64F5?L=>7> ?D>F5EE4 4?O <=64?<4>6 < ?<F E 

>7D4=<G5==O<< 6>7<>6=>EFO<< 74>D>6LO 

�5GG5=<5 >5GG4NM<EEO E >7D4=<G5==O<< 6>7<>6=>EFO<< 74>D>6LO ?D< =5>5E>4<<>EF< 
>EGM5EF6?O5FEO =4 >E=>65 444?F<D>64==>= D45>G5= ?D>7D4<<O E <E?>?L7>64=<5< E?5F<4?L=OE 
<5F>4>6 >5GG5=<O < 4<44>F<G5E><E <4F5D<4?>6, E>EF46?5==OE E GG5F>< >E>55==>EF5= ?E<E>D<7<-
G5E>>7> D476<F<O, <=4<6<4G4?L=OE 6>7<>6=>EF5= < E>EF>O=<O 74>D>6LO F4><E >5GG4NM<EEO (>5G-
G4NM57>EO).  

� F5?OE >E6>5=<O GG55=>= ?D>7D4<<O 4<EF<??<=O <=64?<44<< < ?<F4<< E >7D4=<G5==O<< 
6>7<>6=>EFO<< 74>D>6LO �>445<<O >55E?5G<645F:  

3 4?O <=64?<4>6 < ?<F E >7D4=<G5==O<< 6>7<>6=>EFO<< 74>D>6LO ?> 7D5=<N: D47<5M5=<5 6 
4>EFG?=OE 4?O >5GG4NM<EEO, O6?ONM<EEO E?5?O<< <?< E?45>6<4OM<<<, <5EF4E < 6 444?F<D>64=-
=>= D>D<5 E?D46>G=>= <=D>D<4F<< > D4E?<E4=<< GG55=OE 74=OF<=; ?D<EGFEF6<5 4EE<EF5=F4, >>4-
7O64NM57> >5GG4NM5<GEO =5>5E>4<<GN ?><>ML; 6O?GE> 4?LF5D=4F<6=OE D>D<4F>6 <5F>4<G5-
E><E <4F5D<4?>6 (>DG?=O= LD<DF <?< 4G4<>D4=?O); 

3 4?O <=64?<4>6 < ?<F E >7D4=<G5==O<< 6>7<>6=>EFO<< 74>D>6LO ?> E?GEG: =44?564M<<< 
76G>>6O<< ED54EF64<< 6>E?D><76545=<O <=D>D<4F<<;  

3 4?O <=64?<4>6 < ?<F E >7D4=<G5==O<< 6>7<>6=>EFO<< 74>D>6LO, <<5NM<E =4DGL5=<O 
>?>D=>-46<74F5?L=>7> 4??4D4F4: 6>7<>6=>EFL 55E?D5?OFEF65==>7> 4>EFG?4 >5GG4NM<EEO 6 GG55-
=O5 ?><5M5=<O, FG4?5F=O5 >><=4FO < 4DG7<5 ?><5M5=<O >4D54DO, 4 F4>65 ?D55O64=<5 6 G>474=-
=OE ?><5M5=<OE.  

�5GG4NM<5EO <7 G<E?4 <=64?<4>6 < ?<F E ��� >55E?5G5=O ?5G4F=O<< < (<?<) M?5>FD>=-
=O<< >5D47>64F5?L=O<< D5EGDE4<< 6 D>D<4E, 444?F<D>64==OE > >7D4=<G5=<O< <E 74>D>6LO. �5D4-
7>64=<5 >5GG4NM<EEO E >7D4=<G5==O<< 6>7<>6=>EFO<< 74>D>6LO <>65F 5OFL >D74=<7>64=> >4> 
E>6<5EF=> E 4DG7<<< >5GG4NM<<<EO, F4> < 6 >F45?L=OE 7DG??4E <?< 6 >F45?L=OE >D74=<74F<OE. 
 









 

�5>F<< - 17 G. 
�D4>F<G5E><5 74=OF<O 3 17 G. 
%4<>EF>OF5?L=4O D45>F4 3 72,95 G. 

�5EF> 4<EF<??<=O 6 EFDG>FGD5 >5D47>64F5?L=>= ?D>7D4<<O: 
�<EF<??<=4 «�<>F5E=>?>7<O 6>E?D><76>4EF64» >F=>E<FEO > G4EF<, D>D<<DG5<>= GG4EF=<-
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