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Реферат. В статье представлены результаты оценки коров ярославской породы и её высококровных голшти-
низированных помесей по экстерьерным и конституциональным признакам во взаимосвязи с молочной продуктив-
ностью. Установлено, что голштинизированные коровы достоверно превосходят чистопородных ярославских по 
промерам: высота в крестце (+5,0 см; Р ≥ 0,99), высота в холке (+5,5 см; Р ≥ 0,99), косая длина туловища (+6,5 
см; Р ≥ 0,95), обхват груди (+7,6 см; Р ≥ 0,95), глубина груди (+3,8 см; Р ≥ 0,99) и живая масса (+46,0 кг; Р ≥ 0,99). 
У чистопородных ярославских коров и их помесей получена положительная взаимосвязь надоя с высотой в холке 
(0,412; 0,402 соответственно), надоя с обхватом пясти (0,599, Р ≥ 0,99; 0,259 соответственно). Чистопородные 
коровы имеют достоверную положительную взаимосвязь надоя с индексом длинноногости и отрицательную вза-
имосвязь с индексом массивности. Оценка молочных признаков коров ярославской породы составляет 83,8±0,54 
балла, голштинизированных – 84,7±1,13 балла. Молочные признаки положительно коррелируют с высотой в холке 
и обхватом груди у обеих групп коров, а у ярославских чистопородных – с обхватом пясти. 
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Abstract. The article presents the results of evaluating the Yaroslavl breed cows and its high-blooded Holsteinized 
crossbreeds according to exterior and constitutional characteristics in relation to dairy productivity. Holsteinized cows were 
found to be signifi cantly superior to purebred Yaroslavl cows in terms of measurements: height in the rump (+5.0 cm; 
P ≥ 0.99), height at the withers (+5.5 cm; P ≥ 0.99), oblique body length (+6.5 cm; P ≥ 0.95), chest girth (+7.6 cm; 
P ≥ 0.95), chest depth (+3.8 cm; P ≥ 0.99) and body weight (+46.0 kg; P ≥ 0.99). Purebred Yaroslavl cows and their 
crossbreeds showed a positive relationship between milk yield and height at the withers (0.412; 0.402, respectively), milk 
yield with the metacarpal girth (0.599, P ≥ 0.99; 0.259, respectively). Purebred cows have a signifi cant positive relationship 
of milk yield to the index of long legs and a negative relationship to the massiveness index. The evaluation of the dairy 
characteristics of the Yaroslavl breed cows is 83.8 ± 0.54 points, Holstinized – 84.7 ± 1.13 points. Milk characteristics are 
positively correlated with height at the withers and chest girth in both groups of cows, and in Yaroslavl purebred – with 
metacarpal girth.
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Финансирование: исследования выполнены за счёт средств федерального бюджета в 2025 г. по теме «Раз-
работка способа сохранения ценного генофонда ярославской породы крупного рогатого скота при использовании 
межпородного скрещивания» (Рег. № НИОКТР 125052006206-5).

Введение. Для повышения экономической эффек-
тивности молочного скотоводства большое значение 
имеет как продуктивность, так и экстерьерные признаки 
коров. В настоящее время резко возрастают требования 
к улучшению качества животных, в частности и к улуч-
шению типа телосложения [1–3].

В странах с развитым молочным скотоводством тип 
телосложения животных и молочная продуктивность 
являются главными селекционными признаками совер-

шенствования специализированных молочных пород. 
Установлено, что тип телосложения имеет не только 
связь с продуктивностью, но и продолжительностью 
продуктивного использования коров [4].

Процесс интенсификации молочного скотовод-
ства на основе специализации, концентрации, вне-
дрения промышленной технологии изменил требо-
вания, предъявляемые к породам скота молочного 
направления продуктивности, и идёт по пути широко-
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го использования ценного мирового генофонда жи-
вотных [5; 6]. 

Голштинский скот обладает наиболее высоким ге-
нетическим потенциалом продуктивности, имеет ярко 
выраженный молочный тип, отличается крупным тело-
сложением, животные имеют отличную форму вымени 
и хорошую интенсивность молоковыведения, а также 
лучшую приспособленность к эксплуатации в промыш-
ленных условиях [7; 8].

В Ярославской области молочные стада племенных 
хозяйств представлены в основном коровами голштин-
ской и ярославской пород – 87,1%. За последние 10 
лет наблюдается тенденция снижения поголовья коров 
ярославской породы и повышения голштинской. Пого-
ловье ярославских коров улучшенных генотипов разно-
образно, преимущественно с высокой долей кровности 
по голштину – 75% и более. Коровами улучшенных ге-
нотипов целесообразно комплектовать стада новых мо-
лочных комплексов с интенсивными технологиями про-
изводства молока, вместо закупок поголовья из других 
стран [9; 10].

На семи наиболее крупных комплексах Ярослав-
ской области поголовье коров в 2021 году составляло 
43,9% от общего, валовой надой – 56,3%, среднегодо-
вой удой от коровы на 26,2% выше, чем по области в 
среднем. Кроме того, в области успешно функционирует 
ещё девять комплексов по производству молока, с пого-
ловьем коров от 700 до 1000 голов [10].

Промеры молочного скота косвенно характеризу-
ют состояние его здоровья и приспособленность к про-
мышленной технологии. В настоящее время в практике 
молочного скотоводства несколько пересмотрен жела-
тельный тип телосложения животных. Предпочтение 
отдаётся животным с хорошо развитой задней, объё-
мистой средней и выдающейся за линию конечностей 
передней частями туловища [11].

В понятие «модельная корова» учёные обязатель-
но включают такие важные показатели, как «сложение» 
и «размер тела». Причём крупные животные являются 
физиологически подготовленными к обеспечению всех 
жизненно важных функций своего организма. Они обла-

дают крепостью и силой и, как правило, высокой молоч-
ной продуктивностью [12; 13].

На формирование экстерьерных признаков оказы-
вает влияние как наследственность, отбор и подбор, 
так и различные внешние факторы. Важнейшая задача 
интенсивного молочного скотоводства – выращивание 
крупных, крепких животных, приспособленных к кон-
кретным климатическим условиям и промышленным 
технологиям ведения отрасли.

Цель нашей работы заключалась в оценке коров 
ярославской породы и её высококровных голштинизи-
рованных помесей по экстерьерным и конституциональ-
ным признакам во взаимосвязи с продуктивностью. 

Задачи исследований:
– изучить молочную продуктивность за 305 дней 

третьей лактации полновозрастных чистопородных и 
голштинизированных коров ярославской породы;

– оценить чистопородных ярославских и голштини-
зированных коров по промерам и индексам телосложе-
ния; 

– рассчитать корреляционные зависимости между 
надоями коров по третьей лактации с промерами и ин-
дексами телосложения.

Материал и методы исследования. Объек-
том исследования являлись чистопородные и высо-
кокровные голштинизированные коровы (с кровностью 
76…88%, средняя – 81,3%) ярославской породы в коли-
честве 42 головы. 

Исследования проводились в условиях АО «Племза-
вод Ярославка» Ярославской области в 2025 году. Пред-
приятие является племенным заводом по ярославской 
породе и основным поставщиком быков-производите-
лей в сеть искусственного осеменения. Молочное стадо 
хозяйства насчитывает 1962 головы крупного рогатого 
скота, в том числе 1150 коров, большая часть которых 
представлена ярославской породой (68%). 

Методы исследования – традиционные зоотехниче-
ские.

Измерение проводили на 3–4 месяце третьей лак-
тации по общепринятым методикам. Были взяты про-
меры экстерьера и рассчитаны индексы телосложения, 

Таблица 1 – Продуктивность и промеры коров разных генотипов

Показатель
Генотип Различие 

к чистопородным 
ярославским

чистопородные 
ярославские

высококровные 
голштинизированные 

Поголовье коров, гол. 30 12 –
Надой за 305 дней третьей лактации, кг 7761±269 8949±186,1 1188***
Массовая доля жира, % 4,34±0,12 4,10±0,08 –0,24
Живая масса, кг 596±4,64 642±12,7 46**
Высота в крестце, см 136,8±1,08 141,8±1,32 5**
Высота в холке, см 131,3±1,35 136,8±1,18 5,5**
Косая длина туловища, см 161,3±1,6 167,8±2,73 6,5*
Обхват груди, см 199,1±1,8 206,7±2,0 7,6*
Глубина груди, см 71,9±0,73 75,7±1,07 3,8**
Обхват пясти, см 18,6±0,24 19,0±0,18 0,4

Примечание: разница статистически значима при: * – Р ≥ 0,95; ** – Р ≥ 0,99; *** – Р ≥ 0,999. 
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которые более полно характеризуют пропорциональ-
ность и особенности в развитии животных. Оценка 
молочного типа проводилась по 100-балльной шкале. 
Учитывалось внешнее проявление (выраженность) мо-
лочных признаков, заключающееся в угловатости форм 
и общей сухости тела при отсутствии признаков слабо-
сти и грубости. 

Условия содержания и кормления опытных коров 
соответствовали принятой в хозяйстве технологии. Все 
коровы имели хорошую упитанность.

Результаты исследования. Молочная продук-
тивность и промеры коров по третьей лактации пред-
ставлены в таблице 1. 

Из таблицы 1 видно, что надой в среднем за третью 
лактацию составил 7761 кг у ярославских чистопород-
ных и 8949 кг молока – у голштинизированных коров, 
различие в 1188 кг достоверно при Р ≥ 0,999. Массо-

вая доля жира была выше у чистопородных животных 
(+0,24 абс.%). 

Что касается промеров коров, то голштинизиро-
ванные коровы достоверно превосходят чистопородных 
ярославских по всем основным представленным проме-
рам и живой массе. Несколько большее превосходство 
наблюдается по обхвату груди – на 7,6 см (Р ≥ 0,95). 
Ярославская порода молочного скота считается некруп-
ной породой, об этом свидетельствует промер высоты в 
холке – 131,3 см. Встречаются ещё коровы с высотой в 
холке 125–126 см. В целом следует отметить выравнен-
ность показателей промеров, их коэффициенты вариа-
ции не превышают 10%. 

Особый интерес представляют промеры ширины, 
глубины и обхвата груди, связанные с широкотелостью 
животных. Эти промеры свидетельствуют о степени раз-
вития дыхательной и кровеносной систем и позитивно 

Таблица 2 – Показатели индексов телосложения коров разных генотипов, %

Индекс телосложения
Генотип

чистопородные ярославские высококровные голштинизированные
Длинноногости 45,2±0,63 44,8±0,55
Растянутости 123,3±1,38 122,7±1,89
Сбитости 123,5±1,35 123,3±1,85
Массивности 152,1±1,51 151,0±1,67
Костистости 14,2±0,15 14,0±0.17

ИД – индекс длинноногости; ИР – индекс растянутости; ИС – индекс сбитости; 
ИМ – индекс массивности; ИК – индекс костистости.

Рисунок 1 – Коэффициенты корреляции надоя с индексами телосложения (А, Б) и промерами экстерьера (В, Г)
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характеризуют пригодность помесей к технологии со-
держания в промышленных условиях в аспекте устойчи-
вости к легочным болезням [13].

Коровы ярославской породы всегда отличались 
неширокой, но объёмистой и глубокой грудью. Обхват 
груди 200 см и более имеют 53% ярославских коров. 
Ноги сравнительно низкие, с тонким костяком. В дан-
ной выборке присутствуют как тонкокостные коровы с 
обхватом пясти 17–18 см, так и костистые – с обхватом 
пясти свыше 19 см.

Каждая порода имеет специфические экстерьерные 
особенности. Работа с ярославской породой продолжа-
ет вестись на молочный тип. Так, важным признаком 
при оценке первотёлок является выраженность молоч-
ных форм. Коровы-первотёлки в 6 племенных хозяйст-
вах Ярославской области имеют хорошо выраженный 
молочным тип [14]. 

Телосложение также характеризует специализа-
цию животных. В таблице 2 приведены индексы тело-
сложения, характеризующие пропорции тела молочных 
коров.

Из таблицы 2 видно, что пропорции тела у чисто-
породных ярославских и высококровных голштинизи-
рованных коров сохраняются, с очень небольшими от-
личиями по индексам растянутости и массивности. Это 
связано с тем, что чистопородные коровы менее высо-
корослые.

Нами установлены характерные взаимосвязи (рис. 
1) у коров чистопородной ярославской и голштинизи-
рованной: положительные – надоя с высотой в холке 
(0,412; 0,402 соответственно); надоя с обхватом пясти 
(0,599 при Р ≥ 0,999; 0,259 соответственно). Наблюда-
ется положительная средняя и слабая взаимосвязь с 
индексом длинноногости (0,504 при Р ≥ 0,99; 0,105) и 
отрицательная с индексом костистости, средняя – у гол-
штинизированных коров (–0,405) и слабая – у чистопо-
родных ярославских коров (–0,144). Также прослежива-
ется отрицательная средняя и слабая корреляция надоя 
с индексом массивности (0,422 при Р ≥ 0,99; 0,286).

Совершенствованию молочного типа коров яро-
славской породы способствует отбор по высоте в холке, 
развитию грудной клетки, обхвату пясти (без излишней 
грубости). Молочные коровы должны быть достаточно 
высокорослыми, без излишней массивности. 

Оценка молочного типа чистопородных коров 
ярославской породы составляет 83,8±0,54 балла, что 
соответствует оценке «хорошо с плюсом». Оценка мо-
лочного типа голштинизированных коров в среднем со-
ставила 84,7±1,13 балла, что соответствует категории 
«отлично». При этом 75% голштинизированных коров 
(от общего количества исследованных) имели оценку 
85–87 баллов. 

На рисунке 2 представлены коэффициенты корре-
ляции надоя и промеров тела коров с оценкой молоч-
ного типа.

Установлено, что молочны й тип (рис. 2) положи-
тельно коррелирует с высотой в холке и обхватом груди 
у обеих групп коров, а у ярославских чистопородных – и 
с обхватом пясти. Это подтверждает, что молочный тип 
неразрывно связан с определённым уровнем развития 
костяка и грудной клетки, однако эта взаимосвязь варь-
ирует в зависимости от генотипа.

Выводы. Селекция ярославской породы ведётся, 
наряду с увеличением надоя, и по экстерьерным при-
знакам. Порода совершенствуется как при чистопород-
ном разведении, так и при скрещивании. Улучшение её 
типа идёт по пути увеличения основных промеров тела. 

Помесные животные имеют более крупные и мас-
сивные формы. Их живая масса выше на 46 кг (Р ≥ 0,99). 
Высококровные голштинизированные коровы также 
превосходят чистопородных по промерам: высота в хол-
ке (5,5 см; Р ≥ 0,99), высота в крестце (5,0 см; Р ≥ 0,99), 
косая длина туловища (6,5 см; Р ≥ 0,99), обхват (7,6 см 
Р ≥ 0,99) и глубина груди (3,8 см Р ≥ 0,99). 

Как показали наши исследования, чистопородные 
коровы стада АО «Племзавод Ярославка» имеют выра-
женный молочный тип телосложения. Его совершенст-
вованию способствует отбор по: высоте в холке, раз-

Н – надой за 305 дней третьей лактации, кг; ВХ – высота в холке, см; ОГ – обхват груди, см; ОП – обхват пясти, см.

Рисунок 2 – Коэффициенты корреляции надоя и промеров тела коров с оценкой молочного типа
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витию грудной клетки, обхвату пясти (без излишней 
грубости). Слишком массивные коровы нежелательны, 
поскольку выявленная достоверная умеренная отрица-
тельная корреляция (0,422; Р ≥ 0,99) между надоем и 
индексом массивности указывает на то, что увеличе-
ние живой массы и общих промеров имеет оптималь-

ный предел. Излишняя массивность в рамках молочного 
типа начинает отрицательно сказываться на показате-
лях молочной продуктивности. Оптимальными значе-
ниями индекса массивности для чистопородных коров 
данного стада следует считать показатель не более 
152,0…156,0%.
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