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Реферат. Проблема обеспечения населения России говядиной собственного производства, несмотря на до-
стижения зоотехнической науки и практики, не теряет своей актуальности. Решить её путём выращивания и от-
корма скота специализированных мясных пород, мясо которых обладает высокими вкусовыми и питательными 
качествами, как в Костромской области, так и в стране в целом, пока не удается. Это связано как с небольшой чи-
сленностью хозяйств, занимающихся разведением мясных пород, так и со слабой доступностью соответствующего 
импортного племенного материала. Сложившаяся практика выращивания и откорма сверхремонтного молодняка 
молочных и молочно-мясных пород позволяет покрыть значительную часть потребности в говядине, однако это 
менее эффективно, чем откорм мясного скота. Одним из возможных способов решения этой проблемы представ-
ляется использование в селекции молочного скота ДНК-маркеров, связанных одновременно как с мясной, так и 
молочной продуктивностью. К числу наиболее изученных локусов, удовлетворяющих данным условиям, относятся 
гены MSTN, CAPN, CAST, RORC, DGAT1, LEP и GH. Ввиду плейотропного действия этих генов, их можно применять 
в селекционной работе в качестве маркеров молочной и мясной продуктивности коров, что в свою очередь будет 
способствовать совершенствованию мясных характеристик разводимых животных и повышению доступности ка-
чественных мясных продуктов для населения в целом. В данной статье приводится обзор литературных данных о 
гене лептина (LEP) и диацилглицерол-О-ацилтрансферазы (DGAT1). Рассматриваются актуальные данные о строе-
нии, биологической функции, основных полиморфных локусах и их влиянии на продуктивные качества животных, 
а также приводятся сведения о частотах встречаемости генотипов и аллелей в различных популяциях крупного 
рогатого скота. 

Ключевые слова: ген, лептин, диацилглицерол-О-ацилтрансфераза, мясная продуктивность, молочная 
продуктивность, коровы
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Abstract. The problem of providing the Russian population with domestically produced beef despite the achieve-
ments of animal science and practice remains relevant. Solving it by raising and fattening of cattle of specialized beef 
breeds, whose meat has excellent taste and nutritional qualities, both in the Kostroma region and in the country as a 
whole, has not yet been successful. This is due to both the small number of farms engaged in breeding beef breeds and 
the limited availability of appropriate imported breeding material. The current practice of raising and fattening excess 
replacement young stock of dairy and dairy-beef breeds covers a signifi cant part of the requirement of beef, although it 
is less effi  cient than fattening beef cattle. One possible way to solve this problem is to use DNA markers associated with 
both meat and dairy productivity in dairy cattle breeding. Among the most studied loci that meet these conditions are the 
genes MSTN, CAPN, CAST, RORC, DGAT1, LEP, and GH. Due to the pleiotropic eff ect of these genes, they can be used 
in breeding work as markers of dairy and meat productivity in cows, which in turn will contribute to improving the meat 
characteristics of the bred animals and increasing the availability of quality meat products for the general population. This 
article provides a literature data review of the leptin (LEP) gene and diacylglycerol-O-acyltransferase (DGAT1). Relevant 
data on the structure, biological function, major polymorphic loci, and their impact on the productive qualities of animal 
are examined, as well as information on the frequencies of genotypes and alleles in various cattle populations are provided.
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Введение. В настоящее время основной задачей 
агропромышленного комплекса, в том числе отрасли 
животноводства, является обеспечение населения стра-
ны биологически полноценными продуктами питания, в 
частности, мяса. Известно, что в Российской Федерации 
в современных условиях острым является вопрос обес-
печения населения страны говядиной собственного про-
изводства [1]. В результате проводимой селекционно-
племенной работы в породах крупного рогатого скота 
в последние годы произошли существенные изменения 
хозяйственно полезных и продуктивных качеств живот-
ных. Известно, что говядина, полученная от животных 
специализированных мясных пород, обладает высоки-
ми вкусовыми и питательными качествами. Её принято 
относить к наиболее ценным продуктам питания чело-
века. Обусловлено это тем, что скот специализирован-
ных мясных пород обладает своеобразным генетически 
обусловленным типом обмена веществ, предопреде-
ляющим его высококачественную мясную продуктив-
ность [2]. Однако в Костромской области и в стране в 
целом существует дефицит мясного сырья и мясопро-
дуктов таких животных ввиду небольшой численно-
сти хозяйств, занимающихся разведением крупного 
рогатого скота мясного направления продуктивности. 
Также основной породный состав их – это импортные 
животные, племенной материал для разведения кото-
рых в данной политической ситуации может быть мало-
доступен [3]. Стоит отметить и низкую экономическую 
доступность для населения страны говядины высокого 
качества, полученной от КРС мясных пород. В резуль-
тате основу поголовья, идущего на производство говя-
дины (до 90%), составляет сверхремонтный молодняк 
молочных и комбинированных пород скота [3]. Сверх-
ремонтные помесные тёлки при грамотной организации 
разведения могут являться дополнительным резервом 
высококачественной говядины [4]. В связи с этим не-
обходимо провести комплекс мер по интенсификации 
отрасли, которые должны способствовать более полной 
реализации генетического потенциала мясной продук-
тивности животных. При этом особое внимание следует 
уделять разведению отечественных пород крупного ро-
гатого скота, районированных в том или ином регионе 
страны. Для решения этой задачи необходимо рацио-
нально использовать генетические ресурсы скотоводст-
ва. Выявление однонуклеотидных полиморфизмов (SNP) 
в генах, связанных с мясной продуктивностью, позво-
лило выявить гены-маркеры мясной продуктивности 
крупного рогатого скота и установить их связь с таки-
ми характеристиками мяса, как выход мышечной массы 
(ген MSTN), нежность и цвет мяса (гены CAPN, CAST), 
«мраморность» (гены RORC, DGAT1, LEP, GH), рН и водо-
удерживающая способность (ген SCD) [5]. Скрининг по 
этим генам будет способствовать ведению направлен-
ной селекционно-племенной работы для формирования 
высокопродуктивного племенного стада на основе осо-
бей, в геноме которых находятся аллели генов, позволя-
ющие получать высокие показатели как молочной, так 
и мясной продуктивности (не снижая основной вид про-
дуктивности), и, следовательно, большей доступности 
для населения социально значимых продуктов питания 

животного происхождения. В связи с этим сравнитель-
ное изучение хозяйственно-биологических особенно-
стей и мясных качеств крупного рогатого скота разного 
направления продуктивности является актуальным.

Несмотря на то, что в настоящее время известен 
широкий спектр ДНК-маркеров мясных качеств, иссле-
дования ассоциации данных маркеров с признаками мо-
лочной продуктивности крупного рогатого скота пред-
ставлены мало и в основном лишь для некоторых генов 
(LEP, DGAT1, GH и ряд других). 

Цель исследования: изучить, обобщить и система-
тизировать данные открытых источников научной лите-
ратуры для научно-практического обоснования приме-
нения генетических маркеров мясной продуктивности в 
молочном скотоводстве. 

Систематизированные нами литературные данные 
по 9 различным генам-маркерам (LEP, DGAT1, TG, RORC, 
SCD, MSTN, GH, CAPN1, CAST) в разрезе их примени-
мости при комбинированной селекции скота по призна-
кам мясной и молочной продуктивности приводятся в 
обобщённом виде впервые. 

Материал и методы исследования. Для выпол-
нения работы использовались базы данных электронных 
библиотек eLibrary (https://elibrary.ru/), КиберЛенинка 
(https://cyberleninka.ru/), PubMed (https://pubmed.ncbi.
nlm.nih.gov/) и ResearchGate (https://www.researchgate.
net/). В ходе работы были изучены данные 326 лите-
ратурных источников, из которых 29 включены в текст 
публикации.

Результаты исследования. 
Ген диацилглицерол-О-ацилтрансферазы 1 

(DGAT1)
Ген DGAT1 кодирует фермент диацилглицерола-

цилтрансферазу, который состоит из 489 аминокис-
лот, является микросомальным энзимом и катализи-
рует заключительную стадию синтеза триглицеридов, 
используя в качестве субстрата 1,2-диациллицерол 
и ацил-КоА [6]. 

У крупного рогатого скота ген, кодирующий DGAT1, 
состоит из 17 экзонов и картирован в центромерном 
участке 14 хромосомы*. В настоящее время выявлено и 
систематизировано 8766 однонуклеотидных полимор-
физмов, в том числе 1116 полиморфизмов, непосред-
ственно влияющих на первичную структуру производ-
ного белка (замена аминокислот в цепи, сдвиг рамки 
чтения, остановка трансляции, различные варианты 
сплайсинга)**. Наиболее известна двунуклеотидная за-
мена в положении 10433 и 10434 (GC → AA) в 8 экзоне, 
которая приводит к неконсервативной замене аланина 
(аллель А) на лизин (аллель К) в позиции 232 зрелого 
белка DGAT1 (К232А полиморфизм) [7].

В работах большого числа авторов было опи-
сано,  ген DGAT1 обладает множественным плейо-

* DGAT1 diacylglycerol O-acyltransferase 1 [Bos taurus 
(domestic cattle)] – Gene – NCBI. URL: https://www.ncbi.nlm.nih.
gov/gene/282609/ (date of access: 13.10.2025).

** Gene: DGAT1 (ENSBTAG00000026356) – Variant table – 
Bos_taurus – Ensembl genome browser 114. URL: https://www.
ensembl.org/Bos_taurus/Gene/Variation_Gene/Table?db=core;g
=ENSBTAG00000026356;r=14:603035-612781 (date of access: 
22.07.2025).
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тропным эффектом. В частности, было установлено, 
что данный ген играет важную роль в ряде физиоло-
гических процессов, протекающих в организме жи-
вотных, например, таких как биосинтез липидов, 
метаболизм триглицеридов, адсорбция жиров в ки-
шечнике, связывание липопротеидов, формирова-
ние жировой ткани в период лактации, энергетиче-
ский баланс тела, метаболические функции крови [8].

В результате ряда исследований выяснилось, что 
полиморфизм гена DGAT1 может оказывать влияние 
на морфофункциональное состояние молочной железы 
коровы. Так, нарушение синтеза DGAT1 приводит к на-
рушению синтеза жирных кислот в жировой ткани, ске-
летных мышцах, молочной железе, вплоть до полного 
отсутствия лактации [9]. 

Актуальные частоты встречаемости генотипов и ал-
лелей гена DGAT1 представлены в таблице 1.

При обобщении литературных данных о частотах 
встречаемости генотипов и аллелей гена DGAT1 в раз-
ных популяциях крупного рогатого скота (табл. 1) про-
слеживается тенденция к преобладанию доли носите-
лей аллеля К в популяциях мясного скота и животных 
аборигенных пород. В то же время в большей части 
популяций молочных пород, таких как голштинская, 
чёрно-пёстрая и ярославская, более представленным 
оказался аллельный вариант А. 

В исследованиях большого числа авторов было 
отмечено, что ген DGAT1 связан со многими хозяйст-
венно ценными признаками крупного рогатого скота, 
например, с ростом и развитием, молочной и мясной 
продуктивностью, воспроизводительной способностью 
коров [15].

Одним из важнейших признаков роста и развития 
животного является живая масса и её динамика в раз-
личные возрастные периоды. Наиболее крупный скот 
отличается хорошим здоровьем и крепкой конституци-
ей, лучшим потреблением и накоплением питательных 
веществ в организме, вместе с этим живая масса также 
отлично коррелирует с показателями молочной продук-
тивности коров. По данным исследований Л. Р. Заги-
дуллина с соавторами, проводимых на коровах чёрно-
пёстрой и холмогорской пород, можно сделать вывод, 
что у животных с генотипом КК наблюдается тенденция 
к увеличению живой массы [16].

«Мраморность» мяса – это важный качественный 
признак, характеризующий степень внутримышечного 

жироотложения (интрамускулярного жира, IMF), кото-
рое придаёт мясу нежность, сочность и насыщенный 
вкус. В исследовании Grisart et al. (2002) впервые была 
установлена ассоциативная связь полиморфизма K232A 
(rs109234250) с увеличением содержания внутримы-
шечного жира в тушах бычков на 1,2% (P < 0,05) и тол-
щины подкожного жира на 1,5 мм (P < 0,05) [17].

Как показали результаты ряда исследований, поли-
морфизм гена DGAT1, наряду с признаками мясной про-
дуктивности, оказывает влияние и на молочную продук-
тивность, прежде всего, посредством катализа синтеза 
триглицеридов, являющихся основным компонентом 
молочного жира. Одной из важных характеристик мо-
лочного скотоводства является количество молока и мо-
лочного жира и белка, которые зависят от способности 
молочной железы усваивать жир [18].

В научных работах отечественных и зарубежных 
учёных было установлено, что наибольшее содержание 
жира в молоке крупного рогатого скота и преобладание 
насыщенных жирных кислот над ненасыщенными связа-
но с наличием аллеля K в генотипе животных. Вместе с 
этим было отмечено, что молоко таких животных отли-
чалось низким содержанием соматических клеток [15].

В исследовании B. Grisart и соавторов (2002) было 
установлено, что гомозиготные по аллелю A232 особи 
показывали значимо меньший (P < 0,01) уровень молоч-
ной продуктивности – на 1100 кг за 305 дней лактации 
– по сравнению с гомозиготами KK. Этот эффект авторы 
объясняют метаболическим перераспределением ресур-
сов, влекущих за собой повышение активности A232-
изоформы DGAT1 на 30,2% (P < 0,001), что усиливает 
липогенез и приводит к перенаправлению ацетил-КоА и 
NADPH от синтеза лактозы (через путь глюконеогенеза) 
к образованию триглицеридов. Подтверждением служат 
данные о снижении концентрации лактозы в молоке AA-
животных на 0,15% (P < 0,05) и одновременном увели-
чении жирности молока на 0,41% (P < 0,001), выхода 
жира на 0,41% (P < 0,001) [17]. В то же время в работе 
Л. Р. Загидуллина с соавторами в исследовании на ко-
ровах чёрно-пёстрой породы установлено, что наивыс-
шими показателями отличались первотёлки и высоко-
продуктивные коровы с генотипами АК и АА. При этом 
первотёлки с генотипом АК превосходили сверстниц 
с генотипом КК по удою на 377,5 кг молока (Р < 0,05), 
а также выходу молочного жира и белка – на 9 и 10 кг 
(Р < 0,05) соответственно. Однако высокопродуктивные 

Таблица 1 – Частота генотипов и аллелей гена DGAT1 у различных пород крупного рогатого скота

Порода
Генотип Аллель

Литературный источник
AA AK KK A K

Чёрно-пёстрая 51,4 42,9 5,7 0,729 0,271 Сабетова и др., 2023 [10]

Голштинская 9,5 87,3 3,2 0,532 0,468 Зиннатов, 2021 [11]

Костромская 54,9 40,7 4,4 0,753 0,247 Сабетова и др., 2023 [10]

Ярославская 48,1 40,7 11,2 0,685 0,315 Сабетова и др., 2023 [10]

Симментальская 0,0 75,0 25,0 0,370 0,630 Бексеитов и др., 2020 [12]

Калмыцкая 17,3 39,3 43,4 0,369 0,631 Третьякова, Каюмов, 2024 [13]

Чёрный японский скот 58,8 35,5 5,7 0,766 0,234 Kawaguchi et al., 2020 [14]



7979

Вестник АПК Верхневолжья                                      №4 (72) декабрь 2025 г.

П. О. Щеголев, А. А. Чаицкий, К. Д. Чаицкая, В. А. Дуркина

животные с генотипом АА превосходили особей с гено-
типом КК по удою на 219,2 кг молока, хотя по выходу 
молочного жира и белка достоверных различий обнару-
жено не было [16].

При этом, согласно исследованию Р. Р. Шайдулли-
на и А. С. Ганиева (2024), генотип AA по гену DGAT1 ас-
социируется не только с повышенным удоем (на 5–7%), 
но и увеличенным выходом молочного жира (на 8–10%) 
и белка (на 6–9%), по сравнению с гетерозиготными 
животными [19].

Влияние полиморфизма DGAT1 также проявляет-
ся в изменении жирнокислотного профиля молочного 
жира: аллель A чаще ассоциируется с повышенным со-
держанием насыщенных коротко- и среднецепочечных 
жирных кислот, аллель K – с более высоким содержани-
ем ненасыщенных жирных кислот, хотя данные по этому 
вопросу противоречивы и зависят от породы скота [20]. 

В молочном скотоводстве получение молока свя-
зано не только с уровнем молочной продуктивности 
коров, но и с их воспроизводительной способностью, 
которая является основным биологическим фактором, 
прямо влияющим на регуляцию численности поголовья. 
Эффективность селекционно-племенной работы, про-
дуктивное долголетие животных и качество получаемой 
продукции также зависят от уровня и состояния воспро-
изводства стада. В соответствии с этим необходимо вес-
ти селекцию не только по увеличению продуктивности, 
но вместе с этим сохранять и воспроизводительные ка-
чества коров на достаточно высоком уровне.

Из литературных данных известно, что полиморф-
ные варианты гена DGAT1 могут быть ассоциированы и 
с воспроизводительной функцией коров. Так, в исследо-
ваниях J. Tomka с соавторами установлено, что с более 
коротким сервис-периодом, межотельным периодом и 
наименьшим числом осеменений до плодотворного свя-
зан генотип KK, а большее число осеменений отмечено 
у особей-носительниц аллеля A [9].

Таким образом, многочисленные публикации сви-
детельствуют о влиянии полиморфизма гена DGAT1 на 
показатели как мясной, так и молочной продуктивности 
коров, состав молока и воспроизводительные способно-
сти. Поэтому данный локус крайне интересен в качестве 
ДНК-маркера для осуществления селекции скота раз-
личных направлений продуктивности.

Ген лептина (LEP)
Лептин представляет собой гормон, синтезирую-

щийся в клетках жировой ткани – адипоцитах и участву-
ющий в регуляции энергетического обмена. Экспрессия 
гормона производится под контролем гипоталамо-гипо-
физарной системы [21].

Биологическая активность лептина определяется 
взаимодействием с лептиновыми рецепторами (LepR), 
среди которых выделяют связанные с мембранами и 
растворимые формы. Последние, конкурентно связывая 
лептин, регулируют его концентрацию и эффект воздей-
ствия. В исследованиях J. Zhang и P. J. Scarpace (2009), J. 
Kratzsch и соавт. (2012) показано, что уровень раствори-
мых рецепторов лептина снижается в процессе онтоге-
неза, достигая минимума к половой зрелости. У крупного 
рогатого скота аналогичный механизм может обуславли-

вать возрастную динамику влияния LEP-полиморфизмов: 
в ранний период доминирует эффект стимуляции роста, 
тогда как у взрослых животных лептин преимуществен-
но влияет на репродукцию и иммунитет [22].

Вместе с этим гормон лептин регулирует эндокрин-
ные процессы и может участвовать в регуляции секреции 
пролактина. Поскольку лактация сопровождается повы-
шенным потреблением корма, изменением метаболизма 
и использованием энергетических ресурсов из жировой 
ткани, взаимодействие между гормонами, регулирую-
щими развитие молочной железы и выработку молока, 
а также теми, которые влияют на энергетический гоме-
остаз и метаболизм жиров, имеют большое значение в 
дальнейшем изучении. Не менее интересным является 
связь лептина с репродуктивной системой. Лептин не-
посредственно влияет на синтез стероидных гормонов 
в яичниках, положительно коррелирует с секрецией лю-
теинизирующего гормона и временем первой овуляции 
после отёла [23]. 

У крупного рогатого скота ген лептина локализо-
ван в 4-й хромосоме и состоит из промоторной обла-
сти, 3 экзонов, 2 интронов и нетранслируемой области. 
Ген лептина высокополиморфен – на сегодняшний день 
в нём задокументировано 1448 полиморфизмов, в том 
числе 48 мутаций, непосредственно влияющих на пер-
вичную структуру синтезируемого белка (миссенс-мута-
ции, смещение рамки чтения, терминирующие кодоны, 
различные варианты альтернативного сплайсинга)***. 
Из однонуклеотидных полиморфизмов гена лептина в 
настоящее время наибольший интерес для изучения 
представляют R25C (rs29004488), Y7F (rs29004487), 
расположенные во втором экзоне, и A80V (rs29004508), 
расположенный в третьем экзоне. 

Частоты встречаемости генотипов и аллелей гена 
LEP у скота отечественных и зарубежных пород по ос-
новным локусам – R25C, Y7F и A80V – представлены в 
таблице 2.

Гормон лептина вовлечён в регуляцию пищевого 
поведения и вырабатывается клетками жировой ткани 
– адипоцитами, которые играют важную роль в метабо-
лизме, в частности, в накоплении жира в организме. Это 
обуславливает влияние гена, кодирующего выработку 
данного гормона, на мясную продуктивность животных. 
Многими учёными обнаружены ассоциативные связи 
гена лептина с основными показателями мясной про-
дуктивности, такими как живая масса, среднесуточный 
прирост, абсолютный прирост и т.д. [24; 28].

В работе Э. Р. Гайнутдиновой и соавторов (2021) 
было выявлено, что телята голштинской породы с ге-
нотипом ТТ гена лептина превосходили сверстников с 
генотипом СС и TC по живой массе во все возрастные 
периоды с рождения до 18 месяцев (P < 0,001). Также 
у данных животных наблюдались наибольшие значения 
абсолютного и относительного прироста живой мас-
сы к концу периода наблюдений, по сравнению с ТС, 

*** Gene: LEP (ENSBTAG00000014911) – Variant 
table – Bos_taurus – Ensembl genome browser 114. URL: 
https://www.ensembl.org/Bos_taurus/Gene/Variation_Gene/
Table?db=core;g=ENSBTAG00000014911;r=4:92436612-
92453657;t=ENSBTAT00000019853 (date of access: 24.07.2025).
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на 16,5 кг (11,8%; З < 0,05), а с СС – на 16,0 кг (11,5%; 
З < 0,05) [24].

Многими авторами отмечается влияние полимор-
физма гена лептина на мясные качества крупного ро-
гатого скота. Так, М. П. Дубовскова и А. Н. Герасимов 
(2020) отмечают, что герефорды с генотипом AA по ло-
кусу LEPA80V отличаются лучшей общей оценкой мяс-
ных форм, развитием мышц, груди, холки, спины и по-
ясницы [27]. Кроме того, Т. А. Седых с коллегами (2020) 
установили достоверную ассоциативную связь полимор-
физма LEP с массой внутреннего жира-сырца и выходом 
жира в тушах у бычков герефордской породы [2].

Показатели молочной продуктивности во многом 
определяются состоянием энергетического обмена ор-
ганизма коровы, поэтому также подвержены влиянию 
полиморфизма гена лептина. Так, по сведениям Э. Р. 
Гайнутдиновой с соавторами (2021), анализ молочной 
продуктивности коров-первотёлок голштинской породы 
с разными генотипами полиморфизма A80V по гену леп-
тина, показал, что наибольшими удоями за лактацию 
характеризуются животные с генотипом СС ‒ 8381,3 кг. 
Преобладание по содержанию массовой доли жира на-
блюдалось у коров с генотипом TT – 4,06%. По массовой 
доле белка преимущество было у особей с генотипом 
ТС ‒ 3,41 [24].

Интересные результаты были получены К. Д. Ча-
ицкой и соавторами (2024) при изучении влияния раз-
личных полиморфизмов гена лептина на молочную 
продуктивность коров костромской, ярославской и 
чёрно-пёстрой пород. Авторы отмечают, что в данных 
условиях проявилось значимое влияние только одного 
полиморфизма – LEPA80V, причём повышенным удоем 
обладали гомозиготные носители аллеля A (8856 кг), а 

наибольшей жирностью молока – гетерозиготные жи-
вотные (4,05%) [26].

Имеются данные о возможном влиянии полимор-
физмов гена лептина на предрасположенность крупно-
го рогатого скота к ряду заболеваний обмена веществ, 
в частности к кетозу. Так, Л. И. Якушевой с соавторами 
(2019) установлено, что быки-производители с генотипом 
СС по локусу LEP R25C отличаются более низким средним 
индексом устойчивости дочерей к кетозу, что может ука-
зывать на данный генотип как на маркер генетической 
предрасположенности к данному заболеванию [29].

Таким образом, вовлечённость гена лептина в фор-
мировании молочной и мясной продуктивности, а также 
в осуществлении обмена веществ и воспроизводитель-
ных функций подтверждена множеством современных 
исследований. При этом эффект того или иного геноти-
па по данному локусу не всегда прогнозируем, что об-
уславливает практическое использование данного гена 
в комплексе с другими ДНК-маркерами.

Выводы. Рассмотренные в данной статье гены 
DGAT1 и LEP, согласно имеющимся литературным дан-
ным, оказывают воздействие на признаки как мяс-
ной, так и молочной продуктивности крупного рогато-
го скота. Полиморфизм K232A в области гена DGAT1 
(rs109234250) оказывает влияние на интенсивность 
роста живой массы, телосложение животных, отло-
жение внутримышечного жира, «мраморность» мяса, 
удой, жиро- и белковомолочность коров, а также на 
ряд репродуктивных показателей (длительность межо-
тельного и сервис-периода, количество осеменений на 
одно оплодотворение). Комплексное действие на про-
дуктивные признаки отмечается и для полиморфизмов 
в области гена LEP: мутация A80V (rs29004508) влияет 

Таблица 2 – Частоты генотипов и аллелей гена LEP по различным локусам у разных пород крупного рогатого скота

Порода Генотип Аллель Литературный источник

По локусу R25C RR RC CC R C

Симментальская 42,0 48,0 10,0 0,660 0,340 Бексеитов и др., 2020 [12]

Голштинская 32,5 49,1 18,4 0,570 0,430 Гайнутдинова и др., 2021 [24]

Абердин-ангусская 25,0 42,5 32,5 0,463 0,537 Герасимов и др., 2020 [25]

Казахская белоголовая 24,8 53,9 21,3 0,517 0,483 Гончаренко и др., 2020 [21]

Костромская 42,4 48,5 9,1 0,667 0,333 Чаицкая и др., 2024 [26]

Чёрно-пёстрая 47,5 43,4 18,0 0,648 0,352 Чаицкая и др., 2024 [26]

Ярославская 70,2 27,7 2,1 0,840 0,160 Чаицкая и др., 2024 [26]

По локусу Y7F YY YF FF Y F

Костромская 3,0 0,0 97,0 0,030 0,970 Чаицкая и др., 2024 [26]

Чёрно-пёстрая 9,8 1,6 88,6 0,107 0,893 Чаицкая и др., 2024 [26]

Ярославская 6,4 2,1 91,5 0,074 0,926 Чаицкая и др., 2024 [26]

По локусу A80V AA AV VV A V

Герефордская 73,8 19,0 7,2 0,910 0,090 Дубовскова, Герасимов, 2020 [27]

Абердин-ангусская 30,0 51,3 18,7 0,556 0,444 Герасимов и др., 2020 [25]

Костромская 42,4 41,5 16,1 0,682 0,318 Чаицкая и др., 2024 [26]

Чёрно-пёстрая 54,1 41,0 4,9 0,746 0,254 Чаицкая и др., 2024 [26]

Ярославская 44,7 44,7 10,6 0,670 0,330 Чаицкая и др., 2024 [26]
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на скорость роста живой массы, развитие мясных форм, 
мышц, груди, холки, спины и поясницы животных, со-
держание жира-сырца в туше и удой молока у коров, 
а замена R25C (rs29004488) ассоциирована с показа-
телями абсолютного и относительного прироста живой 
массы молодняка, удоем и жирномолочностью коров, 
а также, по некоторым данным, устойчивостью коров 
к заболеванию кетозом. Поэтому изучение комплексно-

го действия указанных локусов на продуктивные при-
знаки скота является целесообразным как с теоретиче-
ской, так и с практической точки зрения.

В следующей части обзора будут рассмотрены гены 
тиреоглобулина (TG), орфанного рецептора C ретиное-
вой кислоты (RORC) и стеарол-КоА-десатуразы (SCD1) 
и их влияние на признаки мясной и молочной продук-
тивности крупного рогатого скота.
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