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Реферат. В статье представлены результаты комплексного исследования влияния уровня молочной продук-
тивности коров костромской породы за первую лактацию на их последующее продуктивное долголетие и пожиз-
ненную продуктивность. Работа выполнена на основе анализа данных первичного зоотехнического и племенного 
учёта четырёх племенных хозяйств Костромской области с применением методов биометрической обработки с 
использованием t-критерия Стьюдента. Установлено, что в большинстве изученных хозяйств физиологически и 
экономически обоснованным оптимальным диапазоном удоя за первую лактацию является интервал 4001–5000 
кг молока. Животные с данным уровнем продуктивности демонстрируют максимальные показатели продуктивного 
долголетия – от 5,1 до 7,8 лактации в зависимости от хозяйства, а также высокие значения пожизненного удоя. 
Доказано, что превышение удоя свыше 5000 кг сопровождается прогрессирующим сокращением продолжитель-
ности хозяйственного использования коров. Наиболее выраженное снижение долголетия (до 3,0–3,5 лактации) 
наблюдается у животных с удоем за первую лактацию более 8000 кг, что свидетельствует о чрезмерной физио-
логической нагрузке на организм и преждевременном выбытии из стада. Выявлена существенная межхозяйствен-
ная вариабельность показателей: в ООО «Агрофирма «Планета» и СПК колхоз «Родина» наилучшие результаты 
зафиксированы в группе 4001–5000 кг, тогда как в ООО «Минское» оптимальной оказалась группа 5001–6000 кг, 
что указывает на влияние дополнительных технологических факторов (условия кормления, содержания, система 
выбраковки). Статистически значимых различий по пожизненному удою между группами в большинстве случаев 
не выявлено ввиду высокой вариабельности данных и компенсаторного эффекта: высокие удои за лактацию у ко-
роткоживущих животных нивелируются преимуществами длительного использования особей с умеренной продук-
тивностью. Полученные результаты подтверждают необходимость перехода от стратегии максимального раздоя к 
сбалансированным подходам в селекции и управлении стадом, а также разработки дифференцированных систем 
кормления и содержания с учётом конкретных условий каждого хозяйства. 

Ключевые слова: костромская порода, продуктивное долголетие, пожизненная молочная продуктив-
ность, удой за первую лактацию, продолжительность хозяйственного использования, лактация, племенные 
хозяйства Костромской области, раздой первотёлок, выбраковка коров, селекционно-племенная работа
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Abstract. The article presents the results of a comprehensive study of the infl uence of the milk yield level of 
Kostroma breed cows for the fi rst lactation on their subsequent productive longevity and lifetime productivity. The research 
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was based on the data analysis of the primary zootechnical and breeding records of four breeding farms of the Kostroma 
region using biometric processing methods using the Student’s t-test. It has been established that in most of the farms 
studied, the physiologically and economically justifi ed optimal range of milk yield for the fi rst lactation is the interval of 
4001–5000 kg of milk. Animals with this productivity level demonstrate maximum indicators of productive longevity – from 
5.1 to 7.8 lactations, depending on the farm, as well as high values of lifetime milk yield. It has been proven that exceeding 
the yield of over 5000 kg is accompanied by a progressive reduction in the duration of economic use of cows. The most 
pronounced decrease in longevity (up to 3.0–3.5 lactations) is observed in animals with milk yield for the fi rst lactation 
of more than 8000 kg, which indicates excessive physiological stress on the body and premature culling from the herd. A 
signifi cant inter-farm variability of indicators was revealed: in OOO “Agrofi rma Planeta” and APK collective farm “Rodina”, 
the best results were recorded in the 4001–5000 kg group, while in OOO “Minskoye” the 5001–6000 kg group turned out 
to be optimal, which indicates the infl uence of additional technological factors (feeding and housing conditions, culling 
system). In most cases, no statistically signifi cant diff erences in lifetime milk yield between the groups were found due to 
the high data variability and the compensatory eff ect: high milk yields per lactation in short-lived animals are off set by the 
advantages of long-term use of individuals with moderate productivity. The results obtained confi rm the need to move from 
a strategy of maximum increasing the milk yield to balanced approaches in breeding and herd management, as well as to 
develop diff erentiated feeding and housing systems taking into account the specifi c conditions of each farm.

Keywords: Kostroma breed, productive longevity, lifetime milk production, fi rst-lactation milk 
yield, duration of economic use, lactation, breeding farms of the Kostroma Region, increasing 
milking capacity of a heifer, cow disposal, animal selection and breeding work

Введение. Проблема сокращения продуктивного 
долголетия коров в условиях интенсификации молоч-
ного скотоводства приобретает особую актуальность. В 
современных экономических условиях для сельхозпро-
изводителей молока основной целью является получе-
ние максимальной прибыли, одним из ключевых фак-
торов достижения которой выступает увеличение срока 
хозяйственного использования животных. Несмотря на 
значительные достижения в области селекции, направ-
ленные на повышение молочной продуктивности, про-
должительность использования коров в большинстве 
стад не превышает 2,5–3,5 лактации [1; 2; 3]. Данный 
показатель существенно ниже их биологического по-
тенциала, что неизбежно влечёт за собой увеличение 
затрат на выращивание ремонтного молодняка, сниже-
ние темпов ремонта стада, уменьшение интенсивности 
отбора и, как следствие, приводит к серьёзным эконо-
мическим потерям для сельхозпредприятий.

Преждевременное выбытие молочного скота не по-
зволяет в полной мере окупить затраты на выращивание 
животных за короткий период продуктивного использо-
вания, а также затрудняет сохранение и рациональное 
использование генофонда отечественных пород, в том 
числе костромской породы, обладающей уникальными 
адаптивными качествами и высокой потенциальной спо-
собностью к длительной эксплуатации.

Гнитов В. В. и др. [1] и Костомахин Н. М., Сафронов 
С. Л. [2] в своих исследованиях указывают на устойчи-
вую тенденцию сокращения продуктивного долголетия 
коров до 3–4 лактаций, что экономически неэффектив-
но. Исследования показывают противоречивое влияние 
различных факторов: уровня продуктивности в первую 
лактацию, возраста первого осеменения и генетических 
особенностей. Отмечена породная специфичность оп-
тимальных параметров, что определяет необходимость 
специального изучения костромской породы для разра-
ботки сбалансированных систем селекции [6; 7; 8].

В связи с этим целью нашего исследования явилось 
изучение влияния уровня раздоя коров-первотёлок ко-

стромской породы на их продуктивное долголетие и по-
жизненную продуктивность в условиях племенных хо-
зяйств Костромской области.

Материалы и методы. Объектом исследования 
послужили выбывшие коровы костромской породы из 
четырёх племенных хозяйств Костромской области: СПК 
«Гридино», СПК колхоз «Родина», ООО «Агрофирма 
«Планета» и ООО «Минское».

Для анализа использовались данные первичного 
зоотехнического и племенного учёта. Животные были 
распределены на группы в зависимости от уровня удоя 
за первую лактацию с шагом 1000 кг.

Изучаемые показатели: продуктивное долголетие 
(ПД, лакт.), количество дойных дней, суточный удой по 
месяцам лактации, средний удой за лактацию, пожиз-
ненный удой (ПУ, кг), массовая доля жира и белка в 
молоке, количество молочного жира и белка, удой на 1 
день лактации, удой на 1 день жизни.

Статистическая обработка данных проводилась 
с использованием t-критерия Стьюдента для оценки 
достоверности различий между группами. Уровни ста-
тистической значимости: * – P < 0,05; ** – P < 0,01; 
*** – P < 0,001.

Результаты исследований и их обсуждение. 
В современном молочном скотоводстве ключевой за-
дачей является совмещение высокой молочной продук-
тивности с устойчивой воспроизводительной функцией 
и длительным сроком хозяйственного использования 
животных. 

Интенсификация производства, выражающаяся в 
наращивании надоев, зачастую приводит к негативным 
последствиям: нарушениям обмена веществ, снижению 
воспроизводительной способности и, как следствие, 
преждевременной выбраковке коров. В связи с этим из-
учение факторов, влияющих на продуктивное долголе-
тие, приобретает первостепенное значение для селек-
ционной работы и оптимизации управления стадом.

Анализ продолжительности продуктивной жизни 
коров в разных хозяйствах (рис. 1) показывает разнона-
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правленные тенденции. Так, в стаде СПК «Гридино» на-
блюдается успешная стабилизация на высоком уровне 
(около 5,4–5,5 отёлов) после роста, что говорит об оп-
тимизации систем содержания и селекции. В СПК колхоз 
«Родина» стабильная, но не растущая ситуация (4,1–4,8 
отёла). В ООО «Агрофирма «Планета» наблюдается рез-
кий скачок до 6,2 отёлов в 2022 году и последующее 
падение до 3,8 в 2024 году, что указывает на неста-
бильность и возможные изменения в технологических 
процессах. В ООО «Минское» выраженная негативная 
тенденция – снижение с 7,0 отёлов в 2016 году до 2,6 в 
2024 году. Это свидетельствует о системных проблемах, 
возможно, из-за чрезмерной эксплуатации, несбалан-
сированного кормления или ошибочной селекционной 
стратегии.

Продуктивное долголетие коров – комплексный по-
казатель, сильно зависящий от управленческих реше-
ний. Приоритетом в селекции должно быть не только 
увеличение удоев, но и продление срока жизни живот-
ных, поскольку интенсивная эксплуатация сокращает их 
продуктивный период.

Из данных таблицы 1 следует, что в СПК «Гридино» 
наиболее высокой продолжительностью продуктивного 
долголетия отличались коровы с удоем за первую лак-
тацию в диапазоне 4001–5000 кг, которые превосходили 
животных с удоем 8001–9000 кг на 4,50 лактации (P < 
0,001), а также превосходили группу 6001–7000 кг на 
3,06 лактации (P < 0,001) и группу 5001–6000 кг – на 
1,97 лактации (P < 0,05). По пожизненному удою ко-
ровы оптимальной группы (4001–5000 кг) показали ре-
зультат 50269 кг, что выше, чем в группе 8001–9000 кг, 
на 26672 кг.

В СПК колхоз «Родина» также выявлена сход-
ная закономерность: коровы с удоем первой лактации 
4001–5000 кг характеризовались продуктивным дол-
голетием 5,10±0,23 лактации, что достоверно выше, 
по сравнению с группой 6001–7000 кг (4,02±0,27 
лактации), на 1,08 лактации (P < 0,01), выше груп-
пы 8001–9000 кг (3,00±0,49 лактации) на 2,10 лак-
тации (P < 0,001), а также выше группы 9001 кг 
и более (3,10±0,34 лактации) на 2,00 лактации 
(P < 0,001). 

Рисунок 1 – Срок производственного использования коров костромской породы 
в племенных хозяйствах Костромской области, отёл

Таблица 1 – Влияние уровня удоя за первую лактацию на продуктивное долголетие и пожизненную продуктивность коров 
костромской породы в племенных заводах

Удой за 1-ю 
лактацию

СПК «Гридино» СПК колхоз «Родина»
n, гол. ПД, лакт. ПУ, кг n, гол. ПД, лакт. ПУ, кг

До 4000 13 7,77±0,77 48691±5376 47 4,09±0,36 20765±2295
4001–5000 18 7,50±0,59 50269±4696 109 5,10±0,23 31453±1881
5001–6000 36 5,53±0,48 37840±3669 122 4,33±0,21 27917±1444
6001–7000 25 4,44±0,48 35640±4417 59 4,02±0,27 26784±1963
7001–8000 27 4,89±0,53 37055±4107 35 4,23±0,39 30007±2743
8001–9000 9 3,00±0,71 23597±5156 20 3,00±0,49 23843±3886
9001 и более 12 4,58±0,84 36868±6325 52 3,10±0,34 26433±3034
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Отсутствие статистически значимых различий по 
пожизненному удою между большинством групп объ-
ясняется компенсаторным эффектом: высокие удои за 
лактацию у групп с сокращённым долголетием компен-
сируются преимуществами групп с большим количест-
вом лактаций.

Таким образом, в изученных племенных заводах 
оптимальным диапазоном удоя за первую лактацию, 
обеспечивающим наилучшее сочетание продуктивно-
го долголетия и пожизненной продуктивности коров 
костромской породы, является интервал 4001–5000 кг. 
Превышение данного уровня сопровождается достовер-
ным снижением срока хозяйственного использования 
животных, что необходимо учитывать при планирова-
нии селекционно-племенной работы.

Из данных таблицы 2 следует, что в ООО «Агро-
фирма «Планета» наиболее высокой продолжительно-
стью продуктивного долголетия отличались коровы с 
удоем за первую лактацию в диапазоне 4001–5000 кг, 
которые превосходили животных с удоем 8001–9000 
кг на 4,50 лактации (P < 0,001), а также превосходили 
группу 9001 кг и более на 4,23 лактации. По пожизнен-
ному удою коровы оптимальной группы (4001–5000 кг) 
показали результат 50269 кг, что выше, чем в группе 
8001–9000 кг, на 26672 кг, и выше, чем в группе 9001 кг 
и более, на 29486 кг. При этом достоверность различий 
по пожизненному удою между указанными группами не 
установлена ввиду высокой вариабельности данных и 
малых объёмов выборок в группах с экстремально вы-
сокими удоями.

В ООО «Минское» также выявлена сходная зако-
номерность: коровы с удоем первой лактации 4001–
5000 кг характеризовались продуктивным долголетием 
5,10±0,23 лактации, что достоверно выше, по сравне-
нию с группой 8001–9000 кг (3,00 0,49 лактации), на 
2,10 лактации (P < 0,001). Однако абсолютные показа-
тели долголетия в данном хозяйстве оказались ниже, 
чем в ООО «Агрофирма «Планета», что, вероятно, об-
условлено влиянием дополнительных технологических 
факторов.

Таким образом, в изученных племенных репродук-
торах оптимальным уровнем удоя за первую лактацию, 
обеспечивающим наилучшее сочетание продуктивного 
долголетия и пожизненной продуктивности коров ко-
стромской породы, является интервал 4001–5000 кг. 
Превышение данного уровня сопровождается досто-
верным снижением срока продуктивного использования 
животных, что необходимо учитывать при планирова-
нии селекционно-племенной работы.

Выводы. Проведённое исследование позволило 
установить устойчивую зависимость между величиной 
удоя коров-первотёлок костромской породы и про-
должительностью их последующего хозяйственного 
использования. На основании данных, полученных в 
четырёх племенных хозяйствах Костромской области, 
определён физиологически и экономически обоснован-
ный оптимальный уровень удоя за первую лактацию 
– от 4001 до 5000 кг молока. У первотёлок этой груп-
пы наблюдается оптимальное сочетание показателей 
продуктивного долголетия (от 5,1 до 7,8 лактации в за-
висимости от хозяйства) и пожизненной молочной про-
дуктивности. Установлено, что увеличение удоя свыше 
5000 кг у первотёлок приводит к сокращению их про-
дуктивной жизни. Наиболее выраженное снижение дол-
голетия (до 3,0–3,5 лактации) наблюдается у коров, чей 
удой в первую лактацию превышает 8000 кг, что свиде-
тельствует о чрезмерной физиологической нагрузке на 
организм и преждевременном выбытии из стада. В то 
же время установлена существенная межхозяйственная 
вариабельность абсолютных показателей долголетия 
при сходных уровнях продуктивности, что указывает на 
необходимость дальнейшего изучения технологических 
факторов, которые могут оказывать влияние на про-
должительность использования коров. Для повышения 
экономической эффективности молочного скотоводства 
целесообразна стратегия, ориентированная не на мак-
симальный раздой первотёлок, а на достижение сба-
лансированного уровня продуктивности, обеспечиваю-
щего длительный и рентабельный срок продуктивного 
использования животных.

Таблица 2 – Влияние уровня удоя за первую лактацию на продуктивное долголетие и пожизненную продуктивность коров 
костромской породы в племенных репродукторах

Удой 
за 1 лактацию

ООО «Агрофирма «Планета» ООО «Минское»
n, гол. ПД, лакт. ПУ, кг n, гол. ПД, лакт. ПУ, кг

До 4000 6 6,33±1,05 34679±6951 4 5,40±1,10 36298±8002
4001–5000 18 7,50±0,59*** 50269±4696 109 5,10±0,23*** 31453±1881
5001–6000 23 4,87±0,59 27510±3685 10 6,75±1,96 42671±15689
6001–7000 25 4,44±0,48 35640±4417 59 4,02±0,27 26784±1963
7001–8000 74 4,14±0,27 24271±1661 7 4,14±1,32 29448±9183
8001–9000 9 3,00±0,71*** 23597±5156 20 3,00±0,49 23843±3886
9001 и более 41 3,27±0,31 20783±1998 9 3,44±0,53 24913±4312
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